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Tugce COSKUN SEBER*

Tarihsel Tip Metinleri SozIliigii adli eser,
Tirkgenin farkli donemlerinde ve farkli i _ .
yiizyillarda yazilmis metinlerinde yer alan tip Tarihsel Tip Metinleri
terimleri ve tip metinleri {izerine incelemeler
yapan Zafer Onler’in 2019 yilinda Tiirk Dil
Kurumu tarafindan  yayimlanan  sozliik
caligmasidir. Yazarm, “Divanii Lugati’t-Tiirk ve
Kutadgu Bilig’de Tip Terimleri” ve “XIV. ve
XV. Yiizy1l Tirkge Tip Metinlerinin Dili ve
Sozvarlig1” gibi daha 6nceki ¢aligmalar1 dikkate
alindiginda, Tiirkgenin tarihsel metinlerinde yer
alan tip terimleri iizerine 6nemli ¢alismalarinin
bulundugu ve inceledigi bazi metinleri esas
alarak bu s6zIigii olusturdugu ifade edilebilir.

Sozligi

Zalar OBLER

Tiirk dilinin tiim donemleri i¢in tip metinleri
dikkat ¢ekici olmus ve bilim insanlarmin bu o e et
konuda arastirmalar yapmasi énem arz etmistir.
Tip metinleri sadece bilimsel bir inceleme alan1 olmaktan ziyade toplumun kiiltiirt,
yasam tarzi ve inanglari hakkinda fikir sahibi olmamiza yardimci olmaktadir.
Uygurlara ait en eski tip metni Zur Heilkunde der Uiguren (Uygurlarin Sagliga
Kavusturma Bilgileri Uzerine) isimli eserdir. Ik olarak 1930 yilinda Resit Rahmeti
Arat tarafindan metnin transkripsiyonu ve terclimesi yapilmis, agiklamalar ve kelime
dizini ile birlikte yaymlanmistir. Bu eserde toplumda karsilasilan ¢esitli hastaliklar ve
bu hastaliklara énerilen ilaglar hakkinda bilgi verilmektedir. Ornegin; bas agrisi, goz
hastaliklari, viicut agrilari, deri hastaliklar1 vb. bir¢ok hastaliktan bahsedilmekte ve
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tedavi i¢in hangi bitkilerin ya da hangi yontemlerin nasil uygulanmasi gerektigine
deginilmektedir. Uygur metinlerinin genelde ¢eviri eserler oldugu disiiniiliirse yine
Uygur doneminde yazilan tip metinlerinden ¢eviri olanlar araciligi ile farkli kiiltiirlere
ait tibbi yaklasimlardan Uygurlarin haberdar oldugu sdylenebilir.

Anadolu’da ise XIII. yiizyilda Hekim Bereket tarafindan yazilan Tuhfe-i Miibarizi
ilk Tiirkge tip kitabi olarak bilinmektedir. Kitapta bitkilerden, tedavi yontemlerinden
ve ilaglarin nasil hazirlandigindan bahsedilmistir. Sonrasinda ise Anadolu’da yazilan
tip eserlerinde bir artis goriilmeye baslanmistir. Modern tibbin gelisimine kadar
yazilmis olan bu eserler sadece tip biliminin tarihi i¢in degil ayn1 zamanda toplumun
s6z varhigmi goérmek, toplumda 6nem verilen bitkileri, yontemleri vb. gormek
baglaminda farkli bilim dallar i¢in de 6nemlidir. Bu nedenle son zamanlarda bu
metinler iizerine yapilan ¢aligmalar da hizla artmaktadir.

Tarihsel Tip Metinleri SozItigii isimli eser, yazarin 6n s6ziinde bahsetmis oldugu
tizere, Anadolu’da birgok tip metni yazilmis olmasi bakimindan bazi eserlerle
sinirlandirilmis, genel olarak XIV.- XVI. yiizyillar arasinda yazilmis olan on iki eser
taranarak olusturulmustur ve sozliikte yer alan maddeler de bu eserlerde karsilasilan
tip terimleridir. Sozliikte taranan metinler sunlardir:  Miifieddt- Ibni Baytar
Terciimesi, Hazdinii’s- Sadddt (Seref bin Muhammed), Miicerrebnime (Serefeddin
Sabuncuoglu), Miifreddt-1 Ibni Baytar Terciimesi (Serefeddin Sabuncuoglu),
Yadigar-1 Ibni Serif (Serefeddin Sabuncuoglu), Cerrahiyetii’l- Haniyye (Serefeddin
Sabuncuoglu), Akrabadin Terciimesi (Sabuncuoglu), Edviye-i Miifrede (Ishak bin
Murad), Kitab-1 Hiilasa-i Tib (Cerrah Mesud), Miintahab-1 Sifa (Haci Pasa), Terceme-
i Kitab-1 Ebibekir Razi (Hac1 Pasa), Tervihu’l- Ervah (Ahmedl), Tuhfe-i Miibdrizi
(Hekim Bereket), Risale-i Feyziyye Filliigati’l- Miifredati’t- Tibbiye (Ebulfeyz
Mustafa Efendi).

Onler, belirttigi iizere bu eserleri taramaya 20 y1l 6nce baslamistir; bu sozliik 20
yillik bir ¢aligmanin iiriiniidiir ve bu eserin amaci bilim insanlarina tip metinlerini
anlamakta yardimci olmak, ayni zamanda Tiirk dili ¢alismalarina ile Tiirkgenin
tarihsel sozliigiine katki saglamaktir. Nitekim yazar amaci dogrultusunda metinlerde
kargilagtigt tip terimlerine karsilarinda anlamlari olacak sekilde kitapta yer vermis;
dahas1 sozciiklerin hangi dilden alindigina, farkli dillerdeki sekline, anlam
farkliliklarina ve varsa sdzctigiin metnin déneminden 6nceki sekline dair bilgiler de
sunulmustur. Bazi terimlerin Latince karsiliklari ve terimlerin metinlerde nasil
kullanildigina dair de bilgiler verilmistir. Sadece hastalik isimleri degil, tedavi amagli
kullanilan gesitli bitkilerin isimlerine, tedavide kullanilan aletlerin isimlerine, sifali
oldugu diisiiniilen taglara, organ ve viicudun boliimlerine verilen isimlere, hastalik ve
tedavi agiklanirken kullanilan kelimelere kadar tip alani ile alakali olabilecek 3400
terime sozliikte yer verilmistir. Asagida kitapta yer alan birkag¢ sozciik agiklamalar
ile birlikte 6rnek olarak verilmistir:

cakir dikeni: Cakirdikeni; (Eringium campestre). ~¢akir tiken: “Bir ¢esit dikenli
giil” (DS 1045); ¢akir: <gakir “Blue, blue-grey” (EDPT 409); diken: <tiken (EDPT
483). Edv 15a, 44b; MS 9a, 126a; Ydg 223b.

ermiyiin: Bes kose tasi, herhangi bir tarafindan kirilsa bes kdse bigiminde kirilan
bir tas, tipta ilag olarak da kullanilir. < Far. Ermeytin “3-Rum’da hasil olur bir tag
adidir. Ne tarafindan kesr olunsa muhammes-i miinkesir olur. Tiirkide bes kose
derler” (Bur 224). MS 42b, MS 84b.
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kurd eseni: Kurdesen hastaligi; kasintili alerjik bir hastalik. ~ kurdesini “bir gesit
hastalik” (Ettuhf 211); Kasmtinin viicutta kurtcuk yayilmasma benzetilmesinden
tiiremis bir terim. kurd: bk. kurt; esen: <es- “to digto throw” (EDPT 225); MS 33a,
131b, 134a; Terv 8841.

kutluca: Veba; krs. veba, ta° @in. Korkulan bir nesnenin yiiceltici bir adla
adlandirilmasi 6rnegi. <kutlu, “enjoying the favour of heaven, fortunate, happy,
blessed” (EDPT 601), MS 33b, 157a, 160b.

sicanak: Kas, adale. < sigganak (EDPT 796, > saganak (TSz 3214). Clauson, bu
kelime ile “sigagan” (sigan) kelimelerini ayni koke baglamakta ve Tiirkgedeki
“sigganak” (kas); “sigga:n” (si¢an) kelimeleri ile, Latince “mus” (sigan), “ musculus”
(kas) kelimeleri arasindaki semantik paralellige dikkat cekmektedir. HS 30b, 51b

Bu orneklerden de anlagilacag: iizere eser, tip terimi olarak sadece hastaliklarin
adin1 degil o giiniin sartlarinda tip ile alakali olabilecek, tedavi i¢in kullanilan gifali
tas ve bitki isimleri gibi her kelime igin bir agiklamaya sahiptir. Bu kelimelerin hangi
eserde yer aldig1 da gosterilerek yine arastirmacilara kolaylik saglanmistir. Boylelikle
aragtirmacilarin  bu kelimeleri baglam icinde degerlendirmesine ve kiiltiirel
¢ikarimlarda bulunmasina da imkan saglanmaktadir. Bu haliyle Onler’in hazirlamis
oldugu bu sozliik, Tiirk dili galismalarina yardimei olabilecek 6nemli bir kaynaktir.

193






