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Ay1 Kiiltii'

Zoya Petrovna SOKOLOVA
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Oz: Vabhgi hayvaniar sinifindan olan ays, diinya folklorunda hemen her halkan iiltiirinde inemli bir
yere sahip olmustur. 1V absiligi ve giicii ile insanlarin saygisme kaganmis, ancak yine de onlarmn ave
olmaktan kurtulamansier. Adma bayram kutlamast yapilan bu vabgi hayvan bircok balkin mitlerinde
insan ile akraba, hatta ilk atalarmdan biri olarak kabul edilmistir. Insanlar tarafindan admmn agkea
soylenmesi bir tabu olan bu hayvan; etiyle, postuyla aver toplumlarin dnemli av ganimeti kalemlerinden
biri olmugstur. Ona karst duynlan sayg ve 6zen nedeniyle onun oldiiriilmesi, derisinin yiiziilmesi, etinin
miisterek. olarak yenmesi, kemiklerinin kirimamast, kantmin ve bazy organlarmin sifa niyetine
tiiketilmesi gibi bir dizi ritiiel tesekRiil etmistir. Ayt kiilti, av kiiltii ve atalar kiiltiiyle baglantily olup,
baze ozellikleri i¢ ice gegmistir. Sibirya ve ozellikle Tiirk balklarmda da ay: kiiltii onemli bir yere
sahiptir. Aytya duyulan sayginin temelinde ilk olarak onun vahsiligi ve giiciine olan sayg, ikinci olarak
da bahse konu hayvanin boy yasanunda ekonomik degere sahip olmas: yer alir. Ay icin yapilan fallus
ayinler, onun bereketin ve dognrganhgin kaynags olarak kabul edildigine isaret eder. Oldiiriilen ayimin
yeniden canlanacags inanct vardsr. Ayrica onu oldiirme sugnnn aver iizerinden baska unsurlara
kaydirarak insanlarin onun gazabindan kurtulacaklarima inanimaktadsr.

Anahtar Kelimeler: ay;, Sibirya, kiilt, av, bayram, totem, ritiiel, fallus, koruyucn.

Cult of the Bear

Abstract: The bear, which is one of the wild animals, bas had an important role in the culture of almost
every nations’ folklore. He has gained respect of people for his savagery and strength, but still he bas not
been able to get rid of being hunted. This wild animal, on whose name the feast celebration is held, has
been considered related to man in the myths of many peoples, even as one of the first ancestors. This
animal, whose name is a taboo to be openly mentioned by people, has become one of the important hunting
booty items of hunter societies with its meat and hide. The respect and care towards to him, be a reason
to have formed a series of rituals for killing, skinning him, eating his flesh together, not breaking bis
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bones, consuming bis blood and some organs for healing purposes. The cult of the bear is connected with
the cult of hunting and the cult of ancestors, and some of its features are intertwined. The bear cult also
has an important place among the Siberian and especially Turkish peoples. The two bases of respect for
the bear are respect for its wildness and strength, and secondly, the fact that the animal in question has
an economic value in the life of the clan. The bear is the source of fertility and because of this reason they
perform phallus rituals. There is a belief that the killed bear will be revived. It is believed that they will
get rid of bis wrath by shifting the blame for killing him to other elements through the bunter.
Keywords: bear, Siberia, cult, hunting, feast, totem, ritual, phallus, protector.

Kult Medveda
Peszrome: Medseos, npuradaencamuti K KAGCCY QUKUX HCUBOMIHBIX, 3AHAN 6aINCHOC MECIIO 6 MUPOBOM
Gonsiaope, Kyavmype noun kandozo Hapoda. O sacayxcus yeascerue awded neped Auyom ceoet
JHCCCIIOKOCIIU U CUABL, HO, 11EM He MeHee, He cMoz U3becantv 1020, 4mobsr cmams ux 006vryed. Do
0UK0e HCUBOMIHOE, 011 UMETH KONIOPOZO OMMMEYAenIa NPasoHUK, 6 Mugax MHOZUX HaPpo0os cUumaentis
podimsenukom uenoseka AU dade 00HUM U3 €20 NEPELIX NPedKos. Dmo acusomioe, e UMA
0mIKDBLING HPOUSHOCUIIEA N1006MMU, A6AAEMICA Ma0), 4 €20 MACO U UKYDBL OblAU OOHUM U3 EANCHBIX
npeoMenio6 006bruu 045 0XOMHUYBUX 00uecs. Y eancerie U 3aboma o 1em, e20 youlcmeo, cramue ¢
He20 UKYPbL, COBMECHIHOE 110e0arie €20 MACO, 1pedomeparyerue nepesomMos Kocmel, ynompedaerue ezo
KDOBU U HEKOMIOPBIX OP2AHO8 6 NCUCOHLIX YeAax - 6ce IO 6KANWYAN0 6 celA pad pumyanos. Kyavm
MeDBeOs CBA3AH ¢ KYALIIOM 0X011b1 U KYALINOM HPEOKO8, HEKOMIOPbIe UePIIbL KOMIOPOLO NEPenaemariiia.
Kyuom medsedn marowe sanumaen: ancroe Mecmo y cubUpeKux U o0cobenHo mmopKekux Hapooos.
Veancenue « eco coupenocmu u cune - se 0cHoswr ysasierun K Medseow, Uy, 60-6710pbix, 110, Um0
HCUBONIHOE, 1Ha KOMIOPOE DeAAenIiA CHIAsKd, UMeen! IKOHOMUUECKYI0 yenocms 6 podosod scusiu. To,
umo Medseds cuumaentca uemounuxom na000podus, 1 4o o1y nposoosn 044 ez Gatiociste 0GpadeL,
A6AAemeA doKasamenvemeom Imoti seper. Cyugecmeyem nosepwe, umo youmoili Medseds 803po0unIA.
Cunimaenmes, umo onu usbexam ezo eHesa, nepesoNus 6uny 3a e2o YOULcmeo ¢ 0xXomHuka Ha opyzue
AeMeHMbL.
KuarogeBpre cAOBa: Medseos, cubups, K)abim, 0X0nid, NUP, momeM, pumyas, Panioc, Xpanunies.

Avrupa’nin, Sibirya’nin ve Amerika’nin kuzeyindeki tayga ve tundra bolgelerinde
yasayan biitiin halklar i¢in ayiya karsi saygili muamele karakteristiktir. Ayt kiiltii
Sibirya ve Uzak Dogu’nun yerli etnoslart Hantlar ve Manslar, Nentsler, Ketler,
Evenler, Evenkler, Koryaklar, Cukgalar, Kamgadallar, Udegeler ve Ulgi’lerde ¢ok
yaygindir (Sokolova, 1972: 63-85). Ay1 6ldiirme, bedenini yenileme, etini yeme ve
hayvandan geri kalanlara yapilanlar, onlarda ay: bayram: adini almis bir dizi
gelenekler ve seremoniler tesekkiil ettirmistir. Sibirya ve Amerika halklarinda bu
bayram bagarilt ay1 avina gore ayarlanmistir. Obs Ugorlarinda toplumun dual-
ekzogamik yaris1 olan Por! frateri (kardeslik) atalarindan biri olan ay: serefine
periyodik bayramlar kutladiklar1 bilinmektedir. Amur (Ulgiler, Nivhler, Orogalar,
Oroklar) ve Sahalin (Aynalar) halklari, 6lmiis atalarinin kiiltiiyle baglantili ay1
bayrami igin 6zel olarak yetistirilen, esaret altindaki bir ayiyr kurban ederler.
Oldiiriilen ay1 serefine olan bayramin dziinde, dldiiriilmiis hayvandan af dileme,
ziyafetle, sarkilarla, kurban sunulartyla onu onurlandirma, onun etinin hazirligi ve
yenilmesi ritiieli, ayni sekilde kalan kisimlari gémiilmesi vardir.

! Por, Mos ile birlikte Ugorlarin mitlerinden iki frateri (kardeslik) grubundan biridir. Totem
rivayetlere gore ilk kadin Por, maydonozgiller bitkisi disi ayidan diinyaya gelmistir, ad1 da
buradan gelmektedir. Por temsilcileri ayiy1, bu fraterinin hamisi sayarlar (¢.n.)
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Totemik Cizgilerin, Av Kiiltii Ozellikleriyle Ayty1 Onurlandirmada i¢ ice
Gegmesi. Ritiiel Ziyafet

Ay1 bayraminin 6zii, bu hayvanin etinin kolektif olarak yenilmesi, ayn1 sekilde bir
taraftan gecmiste totem olan bir hayvanin Oldiiriilme sucunun avci iizerinde
giderilmesinin, diger taraftan ise aymin yeniden dogmasimin gozetildigi, yapilmasi
zorunlu olan biri dizi seremonilerdir. Ritiiel s6len, totemin ¢ogalmasi ritiieline
dayandig1 goriilen danslarla ve adetlerle gergeklesmektedir (Zolotarev, 1934;
Anisimov, 1950; Haytun, 1956).

Kuzey Amerika yerlileri ayiy1 dldiirdiikten sonra kesilmis ay1 basina hediyeler
Sunarlar ve onun etini birlikte yerler. Krou yerlileri (Kizilderili) ay1 bayraminda
misafiri etle agirlarlar, vahsi hayvanin derisini bir direge baglarlar ve ritiiel danslar
icra ederler (Averkieva, 1959).

Ayt kiiltiinde ritiiel solen geleneklerinde totemik ve av kiiltleri seremonisi ve
inaniglar1 oldugu kabul edilir. S6yle ki, 6ldiiriilmiis hayvanin etiyle vahsi hayvana,
onu Oldiirenlere hiddetlenmemesi ve tekrar onlara gelmemesi i¢in merhamet dilenme
(ikram, sunu) gergeklesir. Av kiiltli, muhtemelen totemizmden daha ge¢ donemde
dogmus ve totemik tasavvurlari kendi biinyesine alarak gelismistir. Gergekten de,
totemizmin goz ard1 edilemeyecek 6zelligi totem-hayvani 6ldiirme yasagidir, av kiiltii
ise tam tersi, onun adindan anlasilacagi iizere bu Olimii hakli ¢ikarmaktir.
Muhtemeldir ki, boy yapilanmasinin erken gelisme donemlerinde totem-hayvam
oldiirmek yasakt1, ama zamanla bu yasak daha az gozetilir oldu. Istisnai durumlarda
(agliktan 6liim tehdidi veya totem-vahsi hayvanin 6liimii), ayinlerle totemi yatistirma
yapilarak hayvanin etinin yiyecek olarak tiiketilmesine miisaade alinmistir.

Fallus Ayinler

Ay1 bayraminda kadim koékenli oldugu agikar ayinler vardir ki, biitiiniinde bunlar
hayvanlarin sayilarini ¢cogaltmayi ve muhafaza etmeyi gézetmektedir. Bunlar da fallus
tipi ayinler olarak adlandirilir. Bu da, 6zel olarak agagtan yapilmig falluslarin
kullaniminda, erotik igerikli sarkilar ve danslarla sahne performanslarinda, son olarak
bayram siirecinde cinsler arasinda iliski serbestliginde ve aymin cinsel organlarina
ozel ritiiel tutumlarda gosterilirdi.

Fallus 6zelligindeki adetler Sibirya’nin bazi halklarinda da tespit edilmistir.
Hantaysk golii Evenklerinde ayi eti yenilmesinden sonra onun kemikleri ve kafatasi
anatomik yapiya gore direge baglanir. Daha sonra biitiin erkekler, ayiyla
miicadeledeki siray1 tasvir ederek, onunla cinsel iligki taklidi yapar. Bayram sirasinda
Evenkler vahsi hayvanin cinsel organi iizerine 6zel ayinler yaparlar. Dolganlar da
benzer sekilde 6lii hayvan ile cinsel iliskiye girme taklidi yaparlar. Udegelerde ayi
penisinin kemikleri muska yapilir. Kadimlar, kisirhk sorunu yasadiklarinda bu
kemikleri miras verirler. Nivhler ve Oroklar disi ayinin cinsel organ derisini, kasik,
gliglim, bigak seklinde yapilan ve ay1 bayraminda kullanilan nesnelere giydirirler ve
sonrasinda onlar1 taygada 6zel ambarda muhafaza ederler.

Bununla baglantili olarak Kuzey Amerika yerlileri Dakota kabilesinin adetlerini
animsatmak gerekir: erkek hayvanlarin tireme ilkbahar bayraminda erkekler bizon
gibi giyinirler (bu kabilenin ana av nesnesi), disi bizonlar1 sembolik délleme igin 6zel
olarak yapilmis falluslar1 kullanirlar.
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Bu sekilde fallus adetleri ayr bayrammin bir pargasi olarak hayvanlarin
¢ogaltilmasi amaci olarak yerlegmistir.

Ay1 — Insanin Akrabasi

Sibirya ve Amerika halklarinda ayi kiiltii boy ve kardeslik 6zelligi tasir. Gegmiste
ay1 baz1 boylarin ve frateri (kardeslik) gruplarinin totemi, yani onlarin tiyelerinin
akrabalar1 sayilirdi (Sternberg, 1936; Alsekseyenko, 1960; Vasilyev, 1948; Gruvig,
1948; Maksimov, 1928; Potapov, 1929, 1935; Religii..., 1931; Religioznie
Verovania..., 1931; Zelenin, 1929; Preobrajenski, 1910-1914; Serosevski, 1896;
Vasilyevig, 1969). Iskandinavya’dan Kuzey Amerika’ya kadar genis cografyada ona
insanlar saygi gosterir, aynen yasli insanlara oldugu gibi ve onlar1 “baba”, “dede”,
“ihtiyar” vb. gibi terimlerle adlandirirlar. Evenkler ay1y1 “amaka”, “amikan”, “ehe”,
“ehek” (dede, yaslh), disi ay1y1 “ebeke”, “ebegi” (biiyiikanne, yasl kar1) ve “atirkanna”
(biiytiik ihtiyar), Ketler, “kil” (kiz), “bat” (ihtiyar) diye adlandirirlar; onlarda ayiya
karsilik gelen “koy” kelimesi (babalik, analik, day1) vardir. Evenler ayiy1, onlarin
biiyiik ana-atas1 Dantra’nin erkek kardesi, dede olarak sayarlar. Ay1 inini ¢evirdikten
sonra onlar el ele tutusurlar ve sarki soylerler: “Dedemiz ayi, biiyiik anamiz, senin
biiyiik ablan Dantra emir verdi, sana séyledi: <Bizi korkutma, 61/>" Teleiitler ayiy1
“tay” (anne tarafindan - day1), “abogay” (baba tarafindan - amca), Sorlar “tay” (ana
tarafindan - day1), “ulda” (babanin biiyiik erkek kardesi - amca) derler. Orogalarda ay1
dede-boy atasi, Aynalarda totem-biiyiikk ata’dir. Orogalar, Nanatslar, Udegeler,
Oroklar ayiya, ¢cok yasli saygideger bir insana oldugu gibi yaklasirlar: “mapa, mafa”
(ihtiyar). Yakutlar onu “ese” (6z dede), “omuga” (biiyiik dede), disi ayry1 “aba”
(biiyiik anne), Udmurtlar “posatoy” (baba tarafindan dede) Indeytsler-Algonkinlerde
“nadangbas” (yasli kusaktan erkek) derler. Aymin izine ¢ikarak Tilinkit-avel
“Babanun Surin’i? bana aci. Bana basari sagla!” der. Aynalar boyle durumlarda
“Yash-ana seninle karsilasmak hos!” derler.

Ay1 insana Benzer

Ay kiiltiiniin totemizm ile baglantisina, vaktiyle aymnin insan veya olaganiistii bir
varlik oldugu, ama onu vahsi bir hayvana doniistiirdiikleri hakkindaki rivayetler isaret
etmektedir. Ornegin Hantlar aymin ge¢misinde giinahkéar insanlar1 yok etmek icin
gokten diinyaya indigine inanirlar. Bu nedenle ay1 saldirisina ugramis insan giinahkar,
aymin 0ldiirdiigi ise sugu nedeniyle tanri tarafindan cezalandirilmig sayilirdi. Ayi
birgok halkin tasavvurunda vahsi hayvan, ayn1 zamanda da insana benzer, yiiksek
diizenin varhigi olarak bilinirdi. Ketlerde ay1 “Insan gibi, derisi de, bizimki gibi
giysisidir.” denir. Muhtemelen bunun kaynagi bir¢ok halkta 6lmiis aymin derisini
yiizme gelenegiyle benzerligin bilinmesidir. Derisi aymin kiirkii sayilir ve aynen
insanin giysisini soyunmasi gibi yiiziiliir. Obsk Ugorlar1 deriyi yiizmeden 6nce ayinin
g0gsii ve karni iistiine enlemesine dort (eger erkekse) veya bes (eger ay1 disi ise) tane
¢ubuk/sopa koyarlar, bu c¢ubuklar kishk kadin giysisindeki ilikleri temsil eder
(Yakutlarin, Komi-Ziryanlarin, Amur halklarinin, Obsk Ugorlarin1 ve digerlerinin
geleneginde ayi siklikla kadin suretinde tasvir edilir). Bu ¢ubuklar kesilir bu sekilde
¢oziilen kiirk taklit edilir. Bundan sonra aymin derisi biitiin olarak yiiziiliir, bas1 ve
penceleri hari¢. Bazi halklarda bas ve pengeleri hemen kesmek, digerlerinde ise
bayramin sonunda kesmek yaygindir.

2 Surin: annenin babas1 veya erkek kardesi, anne tarafindan yakin akraba.
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Ayiy1 Oldiirme Sucunu Kaldirma

Ay kiiltiinde av biiyiileriyle benzer ¢izgiler vardir. Onlari, ayiya sahte adlar verme
gelenegine yaklastirir, ayni sekilde ay1 avina hazirlanma gelenekleri de gizemli bir
atmosfer olusturur. Yaklasan av hakkinda fazla konugmamak, ayry1 kendi adiyla
cagirmamak (canavari takip etmek) gerekir. Sibirya ve Kuzey Amerika’nin ¢ogu
halklarinda 6lmiis ay1ya saygi Adeti vardir. Ornegin Orocalar, ay1y1 6ldiirdiikten sonra
onu suglarlar ve “Geldim, selam, tesekkiirler.” derler. Bu selamlama, diger adetler gibi
sadece Olmiis ay1 lizerine yapilir, ayinin merhametini saglamak, kendi iizerlerinden
oldiirme sucunu gidermektir. Evenklerde ay1 avina sadece boydaglar ve yakinlar
katilir. Ayt ininin girisinde “Dede, seni karga 6ldiiriir.” derler. Hantilar ve Mansiler,
Aynalar, Yakutlar, Kuzey Amerika yerlileri ayry1 6ldiirdiikten sonra ondan af diler.
Afrika’da var olan bdyle bir gelenege gore ise leopar dldiiriiliince af dilenmektedir.
Tlinkitler ay1 bayraminda ayinin i¢ organlarinin yakilmasi éncesinde onun bedenine
“Ben senin boydasinim. Ben yoksulum, bundan dolay: seni avladim.” derler. Ottava
yerlileri avdan sonra kutlama yaparlar ve 6ldiirme olay1 i¢in af dilerler. Ketler, ininden
ayty1 kaldirir ve “Sen kizma, dedecik! Bize misafirlige gidiyoruz!” diyerek onu
oldiiriirler. Dolganlar ayiy1 ininde ¢igliklarla uyandirirlar ve “Ofkeni tut!” diye
yalvarirlar. Vahsi hayvanm 6ldiirdiikten sonra onun bedeni ¢evresinde donerler ve
“Seni biz oldiirmedik, kendin éldiin... Hakkimizda kétii diisiinme ve ¢ocuklarimiza
dokunma!” derler. Kindigirks grubu Evenkleri ininde bulunan ayiya “Sana Tunguslar
gelmedi, sapik Yakut! Yavasca disart ¢ik, babam!” Bazi Norveg avcilari arasinda ayty1
oldiirdiikten sonra “Seni ben degil, silah 6ldiirdii.”” demek yaygindir.

Aymin Kafatasi ve Kemiklerine Ozen Gosterme

Sibirya ve Amerika Kuzeyi’nin ¢ogu halklarinda ayinin kafatasina ve kemiklerine
ozel bir 6zen gosterilmektedir: onlart kesmeye, kirmaya, parcalamaya miisaade
edilmez, ancak mafsallardan ayrilir. Ozel ziyafetten sonra kafatasi ve kemikleri
toplarlar ve o6zel platformlarda, ambarlarda, ormanin derin yerlerinde saklarlar;
agaclara, kiitiiklere, direklere ve gubuklara asarlar. XIX. yiizyil sonu ve XX. yiizyilin
baslarinda kimi hallerde topraga gdmmiigler, yerlesim yerinden uzakta géle atmislar,
kafatasini ise ormanda agaca asmuslar. Evenkler kafatasi kemiklerini ¢ubuklarla
orerler ve iskeletin kemikleriyle (bazen bir et parcasiyla) yiiksek bir sedir agacinda
muhafaza ederler. Aymin kafasina, pengelerine ve derisine 06zel hiirmet
duyulmaktadir. Evenkler, Yukagirler, Amur-Sahalinsk halklari, Finler, Kuzey
Amerika Kizilderilileri ayinin kemiklerini anatomik yapisina gore bir araya getirirler
ve belirlenmis bir yere gomerler. Bu sekilde vahsi hayvanin canlanmasina ve yeniden
dogmasina yardimci olduklarini diisiintirler. Bu amagla aymin gozlerini, kulaklarini,
dilini, kafa organlarint derisiyle beraber burnunu keserler ve 6zel yontemle (daha
ziyade belli bir yerde agacta) muhafaza ederler. Baz1 halklarda ayinin gozii, onu
oldiiren avci tarafindan yutulur. Evenklerde gozleri térenle ¢ikartirlar, hug agaci
yapragina sararlar ve ormanda sedir agacina saklarlar. Aynin derisini burnuyla
yiizmek ve muhafaza etmek ¢ogu halklarda -Saamlarda ve batida Finlerde, doguda ise
Aynalarda- yaygindir. Ketsk avcilari, yekpare olarak (burnu, agzi, alni) yiiziilmiis
vahsi hayvanin kafa derisinden maskeler giyerler; bununla ay1 avinda basar1 olmasi
i¢in yapilan bayramda ayiy1 tasvir ederlerdi.
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Sibirya Halklarinda Ay Kiiltii

Totemizme ve av kiiltiine 6zgili 6zelliklerin i¢ ice gecmesi, Evenklerde ay1 kiiltii
icin karakteristiktir (Anisimov, 1950; Vasilyevig, 1969: 216-218, 235-238;
Yeniseyski Okrug.., 1865: 135). Ay1 avi, onun etinin hazirlanmasi ve yenmesi onlarda
totemik ve biiylisel-av 6zelligi seremonileriyle gerceklestirilir. Sonbaharin sonlarinda
veya ilkbaharin baglarinda avlanirlar. ini bulan aver eve dénerken agaclara isaret
koyar. Avci ahira dogru gidiste karga dans1 yapar: boynunu ileri dogru gerer, ellerini
kanatlar gibi ¢irpar, karga gibi gaklar/6ter. Cumdan (¢um - ¢adir) disar1 ¢ikan avcilar,
cumun ¢evresini dolasarak karga taklidi yaparlar. Ondan sonra gumda avcinin kendi
tespitini alegorik sekilde anlatti1 avcilar heyeti toplanir, burada av plani yapilir.
Sabah erkenden ava gidilir. Burada ava katilanlar bilinen yasaklara uymak
zorundadirlar: ¢cadirdan ¢ikista esige basilmaz, cadirda kalanlar avcl kuliibeden ¢ikip
ayrilincaya kadar bakamazlar, cumdan ¢ikip bakamazlar, ayn1 sekilde saglar1 taramak,
elleri yikamak, keskin cisimler almak yasaktir.

Ay1 ininin 6niinde avcilar kaziklar1 ¢aprazlama ¢akarlar, avcilardan yasli olani
ayiy1 sirikla diirtiikler. Kafasini gosterdiginde vahsi hayvana ates ederler, eger o
ininden ¢ikarsa onu sopayla (sopa ucuna baglanmis keskin bigak) ile keserler, eger
6lmiisse, o zaman avcilardan yagli olan1 6len ayiy1 ¢ikarmak igin ine girer, ona avda
bagari ricasiyla yonelir ve ona kement baglar. Avcilar ayimin bedenini “Dede, sessiz,
dede, daha kolayca!” diyerek tasirlar. Ayiy1 tasidiktan sonra avcilar onun etrafinda
karga dansi yaparlar, onlarin uguslarini, gaklamalarini, gagalamalarini, kavgalarini
taklit edeler. Karga gaklamalariyla yabani hayvanlarin (kurt, tilki, kakim)
kagigmalarini pantomimle tasvir ederler. Bu sekilde sugu insan iizerinden vahsi
hayvanlara kaydirmis olurlar. Aymin ruhunun bedeninden ayrilmasi i¢in avcilardan
yaslist onun agzini agar, 8-10 cm uzunluguna bir gubuk koyar ve “Dedecigim, esne!”
der. Akabinde o avcilara deriyi ylizmeleri isaretini verir: “Dede, derini yiizecegiz,
karincalar ¢ok fazla.”

Evenklerde ayi, annenin kiigiik erkek kardesi sayilir. Kizin kendisini kagiran
aytyla evlendigi miti halen bilinmektedir. Ay1 kizin erkek kardesine rastlar, onu
oliimciil sekilde yaralar, onun enistesi oldugunu 6grenir. Eniste (kadinin boyundan
avct), 6len vahgi hayvanin postunu yiizme ve gdmme emrini verir. Bundan dolay:
Evenklerde sadece aveinin enigtesi ayinin derisini yiizebilir ve alabilir. Deriyi yiizme
esnasinda avct ay1 ile onun hayat1 ve 6limii hakkinda “dialog gergeklestirir”. Ay,
tiifek kursunuyla oldiiriildiiglinii sdyler, avcr da onu, silahla oynarken kendi kendini
vurduguna ikna eder. Orada ormanda bedeninin tazelenmesi esnasinda ayinin yiiregini
ve cigerini ¢ikarirlar, ancak onlari bag ve bogazdan ayri birakmazlar. Avcilardan yasl
olan1 kalbi keser ve ondan bir parga yer, arkasindan yasa gore sirayla diger avcilar
kalpten bir parca yer, bu arada karga gibi gaklarlar. Tazelenmede ayinin viicudunu
eklemlerden ayirirlar. Ormandan giderken avcilar aymin karin zarini/derisini ¢ikartr,
kenara koyarlar ve ritiiel olarak ona kii¢iik bir ok atarlar. Benzer bir adet, 6lmiis bir
kisiyle vedalagmada gerceklestirilir, geri ¢ekilirler ve mezarlik tarafinda ok atarlar.
Av ganimetiyle barinaga (kdye) donen avcilar yine kargalar gibi gaklar. Koy sakinleri
de ayn1 sekilde onlara cevap verir. Kdyiin ortasinda bir ates yakilir, orada et pisirilir,
oyunlarla, danslarla, miisabakalarla ay1 bayrami gegirilir.

Aya1 etini aveinin enistesi kaynatir. O yine karga gaklamasiyla etin hazir oldugunu
duyurur. Herkes yiiziine karga gibi is siirerek karga siirlisii gibi atese yaklasir.
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Yemekten sonra dans ederler, kement iistiinden sopayla yiiksek atlama miisabakalari
ve ok atiglar1 yaparlar.

Sabah aymin gozlerini ¢ikarma seremonisi yapilir. Yasl avcinin ¢ikardigi gozleri
hus agacina sararlar ve sedir agacinda muhafaza ederler. Bundan sonra ates yaninda
danslar edilir, oyunlar oynanir, ikramlar yapilir. Evenklerin bazi gruplarinda kalbi
pisirme adeti vardir, ayn1 sekilde ayinin diger i¢ organlar i¢ yag ile pisirilir ve bu
yiyecek tiiketilir. O 6zel bir kazanda hazirlanir. Ayinin kalbi ve diger i¢ organlari,
bir¢ok halkta yasamin merkezi olarak kabul edilir, bundan dolay:1 onlara 6zel 6zen
gosterirler.

Ugiincii giin ayinin kafasin1 kaynatirlar, onun etini yerler, kafatast kemigini ise
kiitige birakirlar. Bazen ayinin kemiklerini iskelet seklinde bir araya getirirler.

Ketlerde c¢ok ilging ayr kiilti gelenegi ve seremoni kompleksi vardir
(Alekseyenko, 1967: 173-176). O gelenek kompleksinde totem ¢izgiler (ayidan
tiireme inanct, ay1 yavrusu yetistirme adeti, ay1 derisinde yemin etme, vd., dldiiriilmiis
aymin etini yeme ritiieli, ay1 dansi, ayimin kemiklerinin “gdmiilmesi”’) ve ayn1 sekilde
av kiiltiine ait 6zellikler (ay1ya sahte ad kullanma, ayinin insan dilini anladig1 inanc,
ay1 avi dncesinde giivenlik tedbirleri, ayinin kemiklerine, kafatasina, derisine hiirmetli
davranis) goriilmektedir. Ketlerde 6lmiis aymnin alinan yavrusunu yetistirme adeti
kendine 6zgiidiir. Onlar1 ¢ocuksuz aileler alir. Ay1 yavrusuna da aynen bebek gibi
ozen gosterilir, onlar1 “oglum, kizim” diye cagirirlar, cadirda tutarlar, misafirlige
gotiirtirler, tatli verirler, boyunlarina bakirdan kolye-gerdanlik, bilezik ve kiipe
takarlar. Ay1 yavrusu bilyiidiigli zaman, vahsi ayilarin gelisinden haberdar etsin diye
onu ava gétiiriirler. Ug yasindan sonra siislii sekilde giydirilen ay1 yavrusunu taygaya
birakirlar. Herkes onu “oglum” veya “kizim” diye ugurlayarak saliverir, yetistirilen
ayty1 hicbir zaman dldiirmezler.

Kamcadallarda ay: kiiltiiyle baglantili benzer tabu ve seremoniler vardir. Ornegin
aymin izine basmak yasaktir. Basarili bir ay1 avindan sonra ikramlar ve danslarla
bayram yaparlar. Ev sahibi hazir bulunanlara birer parga ay1 eti ikram eder, keskin bir
bicakla bizzat misafirin agzindaki etten kiigiik parga keser. Ayinin kafatasini tath
otlarla sararlar, ona hediye sunarlar, 6liim nedeniyle af dilerler (Rus 6ldiirdii derler),
aymin kendilerine ve gocuklarina hiddetlenmemesi i¢in anlasirlar, onu hos tutarlar.

Koryaklar ay1 avina gére bayram kutlamasi yaparlar. Kafasindan derisini birlikte
ylizerler ve onu eve getirirler. Kadinlar mesalelerle onlar1 karsilamaya cikarlar.
Kadinlardan biri ay1 derisi giyinerek dans eder ve kizmamasi, merhametli olmasi igin
ay1 ile konusur. Ozel bir tabla iistiine et koyarlar ve ayiya “ikram ederler”: “Ye,
ahbap!” derler (Kraseninnikov, 1949; Jochelson, 1908).

Obs Ugorlarinda Ay

Obs Ugorlarinda (Hanti - Mansi) ay1 bayrami daha canli bayram-ritiiel
seremonileri kompleks yapidadir (Avdeyev, 1.1, 1936; Avdeyev, A.D., 1959; Haruzin,
1899; Sokolova, 1982; Sokolova, 1971, 1976, 1982; Kulemzin, 1984; Lukina,
Kulemzin, Titarenko, 1975; Gemuyev, 1985). Bayram kutlamasinin en belirgin
0zelligi teatral-drama sunumlariyla yapilmasidir. Bundan bagka daha 6nce belirtildigi
iizere, gegmiste Por fraterisi iiyelerinin periyodik bayrami idi. O, yedi giin miihletince
kutlanir, sonrasinda yedi yil ara verilirdi. Daha Onceleri bayramin fraterisi
mensuplarinda var olmasi, onun kadimligini gostermektedir. Mitlerde ayinin insana,
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insanin da ayiya donistiigi anlatilir. Mos kadininin oglu insanin, ayiya doniistigii
kabul edilir. Geleneksel sarkilarda yabani hayvanin 6limiiniin sugu Mos fraterisi
insanlarina yiiklenir ki, onlarda ay1 61diirme ve etini yeme yasak degildir. Ancak daha
sonra bayramin bazi kadim ¢izgilerinin kaybolmasiyla, 61diirme sugu atesli silahlart
bolgeye getirmis olan Ruslara yiikklenmeye baslamigtir (“Seni ben 6ldiirmedim, Rus
silah1 seni 6ldiirdii!”). En basta ay1 dansma (Obs Ugorlarindan ayr bayrami bdyle
adlanmaktadir) sadece Por fraterisi iyeleri katilmis, zamanla herkesin katilmasina,
hatta Ruslara bile miisaade edilmistir.

Diizensiz bayramlar fraterisi gelenek fonksiyonlar1 veya ayi-atayir 6ldiirmenin
totemik yasaginin lagvedilmesiyle basarili ay1 avi durumuna gore daha sonrasinda
gelismigtir. Obs Ugorlariin biitiin gruplarinda bu bayramlar, genel kabulde ayi
kiiltiiniin transformasyonu Odlgiisiinde yayginlasmistir. Bilinmektedir ki, XIX.

ylizyilda artik Mansiler ay1yi, insan suretinin ay1 olarak tasvir edilen (“digli”, “elleri
tirnakli”’) bas tanr1 Numi-Torum’un oglu veya kizi olarak kabul ederler.

Ay1 Bedeniyle Seremoni, Bayram

Ayt derisinin bulundugu eve gelen insanlar, temizlenme adetini yerine
getirmelidir. Bu adet, yazin bayramin biitiin katilimcilari suyla 1slatilarak, kisin ise kar
serpilerek yapilir. Diizensiz bayramlar yarim ay doneminde birkag gece: ayi
yavrusuna -ii¢ giin, ayiya -bes giin, disi ay1 6ldiiriilmesine -dort giin yapilir. Periyodik
bayramlar Aralik ayinda kisin giin doniimiinde baslar ve Mart ayinda, giindiiz gece
esitligi doneminde biter.

Ormanda oldiiriilen aymin derisini yiizerler, ancak kafasina ve pengelerine
dokunmazlar. Derisini avcinin evinde bagkdsede masanin {izerine sererler ve onun
tizerine de aymnin kafasim1 ve pengelerini koyarlar. Periyodik bayramlar Obi’de
Vejakara yerlesim yerinde - Por fraterisi merkezinde insa edilen toplumsal bir evde
yapilir. Aymin basint Ortiiyle siislerler, pengelerini halkalarla, burnuna da hus
agacindan bir halka takarlar. Kadmlar ayiy1 seyretmemeli ve onun dudaklarimi ve
burnunu 6pmemelidir. Erkeklerden farkli olarak onlar ayiy1 ortii lizerinden Gperler.
Oli aymin disinda, erkegin akraba grubundan kadinlar ortiiyle onun yiiziinii
kapatirlar. Erkekler evin bir boliimiine yerlesirler, kadinlar ise kapiya yakin boliime.
Evde yash kadin aymin 6niinde ¢aga (hus agacinda biiyiliyen mantar tiirii) yakar ve
ona ikramda bulunur (vodka, balik, kuru seyler vb). Olen aymin derisinin yaninda
bayrami ydneten yash aver oturur.® Bayrama gelen herkes ayiya bir hediye -esarp,
kumas parcasi, monet- getirir. Ayiya kurban olarak bir geyik veya at bogazlarlar.
Ay1inin 6niine, yine hamurdan yapilmis geyik, mus, kus vb figiirleri koyarlar.

Bayram kutlamasi ayry1 metheden sarkilarla baglar. Akabinde dedeler, vahsi
hayvan danslari, av sahneleri, kadnlar, erkekler dramatik sahneler sunarak kolektif
danslar yaparlar. Basarili ay1 avina gore yapilan ritiiel danslar frateri bayramini
animsatir, sadece onun kisaltilmig sekliyle. Bayram sonunda yerlesim yerinden uzakta
“temiz” bir yerde, giindiiz ay1 etini pisirmeye baslarlar. Bu isle erkekler mesgul olur.
Onlar da eve pisirilmis et getirir ve misafirlere ikram ederler. Ayi etini 6zel gubuklarla

3 Bu kisiyi genellikle saman diye adlandirirlar. Gergekte ayi kiiltiiniin Samanizm ile baglantist
yoktur. Nivhlerde, aymi sekilde Nentsler, Yakutlar, Hantlar, Manslar diger halklarda, saman
ay1 bayrami sirasinda kamlik ayini yapamaz, bu ayiya karsi agagilayici tutum sayilir. Saman da
ay1 bayramina aynen diger katilimcilarla ayn1 konumda katilim saglardi.
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yerler. Bagini, ayni sekilde pencelerini ve kalbini erkekler ormanda ayr1 bir kazanda
kaynatirlar ve yerler. Kadinlar ayinin kafasindan ve bedeninin 6n kisimlarindan et
yiyemezler. Kolektif ziyafetten sonra isiklar1 sondiiriirler ve orada olanlarin hepsi
“uyur”. Bu sirada bir ses duyulur: “Yiice ruha yiikseliyor (ay1— Z.S.).”

Aymnin kemiklerini kirmak, kesmek yasaktir. Ziyafet sirasinda onlar1 bir torba
icinde toplarlar ve kafatasiyla beraber kutsal yere, maskeleri, tabaklar1 ve diger
bayram nesnelerini muhafaza ettikleri 6zel ambara koyarlar. Bazen ayinin kafatasini
agaca asarlar. Kazim’da* onu yiiksek bir kiitiikte muhafaza ederler.

Ayinin derisine 6zen gosterirler. Onu yirtmak, pargalamak yasaktir. Avcl onu 6zel
bir kutu i¢inde evin baskdsesinde muhafaza eder. “Ay1 yemini” sirasinda ayinin
derisini veya pengelerini selamlarlar. Insanin yemin ihlalleri yapmasi halinde bizzat
ay1 tarafindan cezalandirilacagina inanirlar. Kurdeleler, ortiiler, halkalar ve ayiya
getirilen diger seyler bayramin bitisiyle 6zel bir agaca astlir.

Dramatik Sunumlar

“Ay1 folklorunu” bilen bir veya birka¢ yash tarafindan bayram icrasi yonetilir.
Soylenen sarkilarin sayisi bir ¢ubuk iizerine ¢entiklerle isaretlenir. Her gece 6ncelikle
sarki icra ederler. O sarkilarda ay1 methedilir, ayni sekilde Por fratesinin kdkeni, ayi
geleneklerinin tesekkiil etmesi, ayinin yasamiin kdkeni, inini yapmasi, aveinin onu
takip etmesi, onu oOldiirmesi vd anlatihr. Sarkilara dansla eslik edilir. Icracilar
etkileyici pantomimlerle vahsi hayvanin, avcilarin aligkanliklarini yansilar. Sarki
icralar1 ve danslar ulusal telli ¢alg aleti esliginde yapilir.

Gecenin ikinci yarisinda dramatik sunumlar baglar. Bayram siiresince asla bir
tekrar1 olmayan 100’den fazla farkli sahne gérmek olagandir. Onlarin igeriklerini
birka¢ gruba ayirmak miimkiindiir: 1) ayinin yagamini 6zetleyen sahneler, 2) av ve
balik yakalama epizotlari, 3) vahsi hayvan ve kus danslar1 ve sarkilar, 4) avcilarin dag,
orman ve su ruhlartyla karsilagmalari, 5) giinliik tasvirler. “Aktorler” sadece erkekler
olur, onlar kadin kiyafeti giyer ve kadin rollerini icra ederler. Hepsi hus agaci1 veya
agac maskeler takarlar. Aralarda da kadinlar dans eder.

Vahsi hayvanlar ve kuslar -dans figiirleri- ¢ok gergek¢i olarak tasvir edilir.
Boylesine etki onlarin kostiimleri ve sanatsal imitasyonlar1 sayesinde olusur. Ornegin
baykus rolii icracisi, geyik postundan yapilmis giysi ve ellerinde kus (kaz) telekleriyle
gOsterisini yapar.

Atalar dansi esnasinda, antropomorf hayvanlar (drnegin Severnaya Sos’va’dan®
kurbaga-kadinlar, Maloy Obi vd. atmaca-ihtiyarlar), dramatik sahne tasvirinde
kostiimler, aym1 sekilde hus agacindan ve ahsap maskeler giyinirler. Antropomorf
maskeyi uzun burunlu olarak dikerler, drnegin horoz gagasi gibi, giysinin etegini
arkadan kuyruk gibi baglarlar (resim 1). Silah, balta, mizrak veya kiirek tasviri i¢in
ozel olarak sopalar keserler.

Giinliik sahneler komik ve hiciv 6zellikler tasir. Onlarda tembellik, korkaklik,
aptallik, dikkatsizlik, 6zensizlik ve insanlarin diger olumsuzluklar1 alaya alinir. Sik¢a
elestiriler dogrudan bir kisiye yoneltilir, bdylece onlarla (kisinin, hayvanla olan -¢.n),

4 Rusya’da Obi nehrinin sag akintisi, Hanti-Mansi 6zerk bdlgesi Beloyarsk mevkiinde akar
(¢.n.).
5 Hant1 Mansi 6zerk blgsinde Ob nehrinin bir kolu (¢.n.).
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yetenekli dogaglamaci icralar tarafindan aligkanliklar: taklit edilerek belli 6zellikleri
ve benzerlikleri aktarilir. Boyle bir durumda kimse icracilara giicenmemelidir. Onlara
bayram i¢in bagka yerlerden gelmis insanlar gibi muamele ederler. “Aktorler”
sunumdan sonra maskelerini ¢ikarinca, eve donerler (sunumlarin yapildig: yerlesim
yerinde sahne ve perdeler yoktur, bundan dolay1 dramatik sunum yapan katilimcilar
giyinmek i¢in yakindaki ambar veya depoya giderler), ev sahibi mutlaka onlara
“Insanlar burada eglendiler, siz biitiin gece neredeydiniz?” diye sorar. Bu soruya
onlar da “Oyle mi? Bizim hicbir seyden haberimiz yoktu, biz derince uyuduk.” derler.

Ay1 bayramina ait eski unsurlar daha ziyade ayinin, diger hayvanlarin ve kuslarin
tasvir edildikleri sarkilar, danslar ve sunumlarla ilgilidir. Ge¢miste bu pantomim-
danslar muhtemelen ritiiel totemik danslardi. Daha sonralar1 zooantropomorf atalari
tasvir ederek tesekkiil etmistir. Zamanla bayram ritiieli giinliik ve hiciv sahnelerle de
ikmal edilmigtir.

Resim 1. Manslarda Ayr Bayrami’'nda horoz rolii icracisi (resim V.N.Cernetov).
Amur ve Sahalin Halklarinda Ay Kiiltii

Amur ve Sahalin halklarinda ay1 bayrami kendine 6zgiiliigi ile fark edilmektedir
(Sternberg, 1936; Vasilyev, 1948; Smolyak, 1961; Sintsius, 1971). Onlarda olan ay1
mitlerine gore kadin ve ayi, dag insani suretinde simgelenmis, ay1 yavrusunun
ebeveynleri olmustur. Dag adami kadini ormana kagirmis ve boliinmiis agacin (¢am
agaciyla beraber hus agacinin biiyiidiigii yerde) yaninda sahip olmus. Kadin disi ayiya
doniismiis ve bir ay1 yavrusu dogurmus ki, o giinden beri insanlar ay1 bayrami igin
onu yakalamaya baglamiglar. Ay1 bayrami geleneklerinde sik¢a bu mitin, doguran
agag detayina rastlanmaktadir.
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Aymin Esarette Tutulmasi

Nivhler, Ulgiler, Oroklar, Orogalar ve Aynalarda ay: kiiltiiniin 6zelliklerinden biri
-aymin esarette- kiitiik seklinde 6zel bir kafes i¢inde evden uzakta tutulmasidir.® Ayiy:
ozel olarak kiitiikten oyulmus uzun sapli bir kasik yardimiyla beslerler, zincirli olarak
dolastirmaya ¢ikartirlar. Eger ay1 yavrusu c¢ok kiiciikse, onu kadin memesiyle besler
(emzirir). Nanatslar (Goldlar) ay1 yavrusunu kendi kardesi ve oglu olarak adlandirir
ve ona yumusak davranir.

Ay1 Bayram

Bayram genellikle Eyliil - Ekim ayinda yapilir. Arifesinde Aynalar, tanrilar
oniinde daha fazla ayiy1 tutamayacaklar1 ve onu dldiirmek zorunda olduklar1 i¢in af
dilerler, ayni1 sekilde ona karsi “her zaman” 6zen gostereceklerini soylerler. Ay1
bayramin ev sahibi yonetir, ama koyiin sakinleri de onun katilimcilaridir. Ev sahibi,
onun arkasindan misafirler, evin baskdsesinde muhafaza edilen ocak ve ev ruhu
tasvirine sarap “ikram eder”. Bu sirada ayiy1 bakip biiylitmiis olan kadin, onun biraz
sonra Oldiiriilecegi i¢in liziintiilerini ifade eder.

Oldiirme &ncesinde Aynalar, Orogalar, Ulglar, Nivhler aytya kdydeki biitiin evleri
dolagtirirlar. “Ayryla gezen alay” - ay1 mitinin dramatik 6ziidiir. Gezi esnasinda ay1
ve onun yoldaglari, vahsi hayvanin atalarina giderken ge¢mesi gereken yolun tasvir
edildigi mitin farkli epizotlarini tasvir ederler. Ay1 her evde ¢ok saygideger bir misafir
olarak karsilanir ve ona 6zel hazirlanmis yiyecek (balik derisinden jole) ikram ederler,
onu uzun sapli 6zel bir kasikla verirler. Kutsal vahsi hayvan ziyaretle her aileye refah
getirmelidir.

Aynalarda ay1 bayraminin biitiin katilimcilar1 kafeste ay1 ile birlikte gider, onun
oniinde sarap sunusu yapilir, saraptan birka¢c damla da vahsi hayvana verilir. Kafesin
oniinde kadinlar ve kizlar dans eder. Ayiy1 emzirmis olan kadin, diger yash kadinlarla
ki, onlar da daha 6nce ay1 yavrusu emzirmislerdir, gozleri yash olarak ona ellerini
uzatirlar ve 6zel bir dans yaparlar. Bu ritiiel hareketler dizisinden sonra hayvani
kafesten disar1 ¢ikarirlar, boynuna ip baglarlar, agzina bir ¢ubuk sokarlar, onu
oldiirtirler. Amur halklarinda ayiy1 6ldiirmeden 6nce ona otlardan 6zel olarak
oriilmils, tiitiin yaprag, yenilebilir kokler, saran, kizilcik kdkleri olan torbanin asildigt
iki tane kusak baglarlar. Ayinin kulaklarina yongalardan kulaklik takarlar. Bu gelenek
Amur halklarinda gomii geleneklerini hatirlatir: cesedi oteki diinyaya, aver ava
giderken nasil hazirlantyorsa, aynen o sekilde hazirlarlar.

Ayt oOldirme ritiieli kdyden fazla uzak olmayan “kutsal” - “atis yeri’nde
gergeklesir. Bu mekan (¢ tarafindan {ist kisimlari budanmamis geng¢ c¢amlarla
cevrelenmis, dik acili 6zel bir yerdir. Dikdortgen yapi her tarafindan ¢ubuklarla veya
hasirla gevrilidir. Aynalarda burada gatal direk - “ay1y1 ugurlamak i¢in direk” bulunur.
Mitte buradan ayinin “dag ruhuna” karsi roliiniin basladigi anlatilmaktadir. Bir

6 Farkli hayvanlarin kafes iginde tutulmasi Amerika, Asya, Afrika iilkelerinde oldukga
yaygindir. Oregin Formoz’da her boy veya kdy kafes i¢inde besledikleri hayvam koruyuculari
sayarlar. Avustralya’da yilan, Amerika ve Sahalin’de kartal tutarlar. Aynalar evlerde kafesler
icinde tilki, kartal, atmaca, baykus beslerler. Vahsi hayvanin kafeste tutulmas: Sibirya’da
bilinmekteydi, 6rnegin Obs Ugorlarinda, hatta burada bu gelenegin hami-hayvan kiiltiiyle bir
baglantis tespit edilememistir. Masallarda gecen hayvanlari, kuslar1 kafeste besleme motifi
gelenegin eskiligine delil olmaktadir.
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cataldan aymnin “gonderilmesi”, digerinden ise yeni yilda insanlara “geri donmesi”
gerceklesmektedir. Citlerin yaninda ayi iki direge baglanir ve okla 6ldiiriiliir; burada
onemli olan vahsi hayvanin “uygun” yerde kendisinin tuzaga diigmesidir (eger hayvan
hemen oliirse, bu iyiye igaret sayilir). Daha sonra deriyi ylizme seremonisi, karsilama
ve kutlama yapilir. Aymin kafasini ve derisini kesim yerinde kiigiik bir ambara (kutu)
koyarlar. Orada bir kdpek (bogarlar) 6ldiiriirler, onun basini, derisini ve kemiklerini
ambarin yanina koyarlar. Onun 6teki diinyada aymin ruhuna refakat edecegi sayilir.

Aymin kafasina 0Ozel saygi gosterirler, aymin kanimmin bir damlasi bile
cignenmemelidir. Nivhler ve Aynalar aymin bedenini, onun kafasini ve derisini
bastyla birlikte evde 6zel bir golgelik-platform (resim 2) veya hasir iistiine koyarlar,
onun dniine de yiyecek ve icecek koyarlar, disi ayiy1 gerdanlik ve kiipelerle siislerler.
Ayinin hareketlerini yansiladiklar1 danslarla eglence ve ziyafet baslar.

Nivhlerde ay1 etini pigsirmek i¢in, kutsal 6nemi olan kabilenin ortak ¢akmak tasiyla
ates yakarlar. Sonrasinda etin pisirilmesi ve yenilmesi ritiieli ger¢eklesir. Onun
beynini ve i¢ organlarini en sonda yerler.

Aynalar aymin ritiel 6liimiinden sonra kanini bir kasede toplarlar, onu ancak
erkekler icebilir. Cig cigeri kiigiik pargalara ayirirlar ve tuzlayip yerler. Ertesi giin ay1
eti hazirlanir ve katilimcilar arasinda paylasilir. Ritiiel ziyafetten sonra insanlarin daha
cesur olduklarina inanirlar. Kadmlar ayinin kafasini, yiiregini ve pengelerini
yiyemezler.

Hayvana ok atarlar, onun etini yerler, aymin derisini “akrabalar” degil, baska bir
boyun temsilcileri alir, onlar bayramin diizenleyicileriyle evlilik baglarina sahip
olmalidir. Aymin “akrabalar1” onu 6ldiiremezler, etini yiyemezler, onun postuna
dokunamazlar. Gelenege gore ayiyi, bayrami diizenleyen boy iiyelerinin enistesi
vurur, eger o li¢ atisla ayiy1 Oldiiremezse, o zaman bayramin sahibine, onun
“akrabalarina” eziyeti i¢in ceza dder.

Ay ile kdyii dolagsma, onun 6liimii sirasinda, basi ve derisinin karsilanmasinda
davulla -bir ucunda ay1 basi yontulmus uzun kiitik gériiniimiinde 6zel ritiiel (¢algt
kiitiigli) calgt aletiyle- oynarlar. Kiitiigii egimli olarak yerlestirilmis direge asarlar.
Direkler, kiitik gibi catallidir, ayni sekilde Oldiirme yerinde vahsi hayvani
bagladiklar1 direk ve direkler gibi, ayinin kafatasini 6zel ritiiel anlami olan inau (uzun
talaglar) ile sararlar.

Bayramin bitimiyle aymnin kafatasi ve kemiklerini “ayilar mezarligina” gomerler,
taygada Ozel kiitiikler veya platformlara yerlestirirler. Ayr mezart kutsal sayilir.
Ayinin kafatasin1 ve kulaklarimi agaca asarlar, bu giiya koti ruhlardan korunmaya
yardim edermis. Orogalar, Nivhler ve Aynalar ayiya “6lim yerinde” O6ldiirme
oncesinde veda sozleri soylerler, ayni sekilde bayramin bitisiyle “mezara” konulmasi
sirasinda kafatasina hitap ederler. Bundan baska onu “beslerler”, kafatasinin yanina
votka, tiitlin, meyve, bitki kokleri vb. seyler koyarlar. Dualarda sadece ayiya degil,
ayn1 zamanda insana av ganimeti veren orman ruhunu, ezciimle ayilarin ciimlesini
anarlar. Nivhler ay1 bayraminin bitisinden birkag giin sonra, et yenildiginde, kemikleri
mezara veya kutsal ambara konuldugunda, ayinin canli ve zararsiz olacagina, onun
icin oldiiriilen birkag kdpegin de ona eslik edecegine, hediyeler ve siislerle en yiiksek
dagin “iyesine” kosacagina inanirlar. Nivhler ayiy1 6ldiiriicken “Bir yul sonra gel, sana
veniden bakmamiz i¢in kiirkiinii degistir!” derler.
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Resim 2. Nivhlerin evinde ay: (Tarih Atlasindan ..., 1930).
Amur-Sahalin Ay Kiiltiiniin Hususiyetleri

Amur-Sahalin halklarinda ay1 bayrami 6lmiis akrabanin anilmasina denk getirilir.
Atalar kiiltii, av kiiltii, giiney ziraat kiiltiinden daha ziyade gomii geleneklerine 6nem
vermislerdir. Ayl bayraminda, bunu iki katmana ayirmak miimkiin, kuzey halklarinin
ay1 kiiltilyle benzer ¢izgilere sahip kadim katman ve daha sonraki doneme ait yerel
katman. Kadim katmana ay1 aviyla baglantili adetleri, 6rnegin ad sdylemenin tabu
olusu, av kurallarina uyma vd dahil edilebilir. Yerel katmana ise kafeste ay1 tutulmasi,
dislerini sokmek ve isletmek, inau (talasa) sarma, 6lmiis hayvan i¢in “kesim yeri”
yapilmasi, ay1 bayramini boydaslarin anilmasina denk getirmek dahil edilebilir.

Amur-Sahalin halklarinda ay1 bayrami zamanla toplumsal bir hal almis ve ilk
ozelliklerinden bazilarini kaybetmis, totemik boy bayramiyla baglantili bir dizi
gizgiler ortaya ¢ikmustir. Ay1 yavrusunu meme ile emzirme, bir akraba gibi (kardes,
ogul vd.) ayrya 6zen gosterme, bayramda kadinin dogurmasina énemli rol yiikleme
(hayvanin 6ldiiriilmesi, etinin yenilmesi), boyun kutsal atesiyle etin pisirilmesi, ayinin
hareketlerinin taklit edilmesi, onun kaniyla ritiiel beslenme, -muhtemelen sair
zamanda yasaktir, onun kafatasina, derisine, kemiklerinin gémiilmesine 6zel 6nem
verilmesi bu ciimleden 6zelliklerdir.

Diinyanin Diger Halklarinda Ay Kiiltii

Ay1 Kkiiltiiniin dogmasinin ve gelismesinin siiphesiz bu korkun¢ vahsinin
korkusuyla oldugunu belirtmemek olmaz. Batil korku tayganin bu iyeleri karsisinda
0zel Ozen gostermeyi ve vahsi hayvami yiiceltmeye yonelik bircok gelenegi
dogurmustur.

Hazar denizinden Tyan-San’a kadar, Sibirya ve Rusya’nin Avrupa kisminda
aymin dnceden insan oldugu hakkindaki inanis var olmustur. Orta Asya’da onun etini
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sadece tedavi amaciyla yemislerdir. Osetinler ayiy1 akrabalari sayar; onlar ayry:
6ldiirmezler ve hi¢bir zaman onun postunu kullanmazlar.

Gegmiste ay1 kiiltiiniin olduk¢a yaygin oldugu aciktir. Ruslarda ayiya saygi duyma
adetleri, goriinlige gore, yine kadim ay1 kiiltiine dayanmaktadir. Rus halk masallarinda
aytya saygl iliskisi muhafaza olmugtur. Onu “Car-Ay1” diye adlandirirlar. Eskiden o
insanmig, insanlarin hamisiymis, seytanlarla miicadelede yardim edermis. Kotii
giiclerden korunmak i¢in koyliiler ahira ay1 kafasi asarlar, evi ve diger yapilar1 ay1
tilyleri dumaniyla tiitsiilerler, eve bir aytyla onun liderini ¢agirirlar ve vahsi hayvam
avluda dolastirmasin talep ederler. Bu kiiltiin 6ziinde, ay1 gezdirme ve ayn sekilde
Rusya’da ¢ok genis bir yayginlik kazanmig olan onun derisini siisleme gelenegi
oldugu asikardir. Kilise de benzer bir seremoniyi uygular, “seytani” ayinlerini ortaya
cikaran vaazlar muhafaza edilir, hayvan derilerini biiriinerek dizilmis katilimeilar
dans edip sarkilar sdylerdi.

Bati Cekler bezelye yapraklartyla sarilmig birini ayisiyla birlikte siislerler. Her
evde kadimnlar ve kizlarla o kisi dans eder; o kisinin orada olusunun, verimliligi
saglayacagim kabul ederler. Polonya’da digiinlerde keci postuyla ayiy1 tasvir eden
birini ve bezelye yapraklarina sarilmis iki kisiyi gezdirirler. Her evin oniinde kilik
degistirmis adam haykirir (bogiirlir). Onun bogirtiisiini ilk duyan kizin, kisa siire
sonra evlenecegine inanirlar. Bu gelenekler, kadim hayvan kiiltiiniin canlanmasindan
baska bir sey degildir. Ay1 gezdirme (baz1 yerlerde kegi veya teke), iyi iirlin alma, ayni
sekilde kadmlarin dogurgan olmasina yardimei olmast amacina yoneliktir.

Eski mitlerin analizinde birgok tanr1 ve tanricalarin zoomorf &zelligi
goriilmektedir. Ornegin kadim Yunan Tanricas1 Artemis’in ay1 kiiltiiyle direkt iligkisi
vardir. Onun serefine, ay1 kurban edilen bayram kutlamasi yaparlardi. Tanriganin adi,
“ay1” admi karsilayan Yunanca kelimeden tiiremistir. Kadim Yunanistan’da 5-10
yasindaki kizlar (ay1) yavrular diye adlandirilmis, onlar ayilarin alisgkanliklarini taklit
etmek, bayramda Artemis serefine ayilarla ritiiel danslara katilmak zorunda idiler
(evcillestirilmis ay1r daimi olarak tanriganin tapmaginda tutulurdu). Tanriga Artio,
Isvigre’de Bern sakinlerinin hamisi 6zelligine sahiptir. Bu sehirde ay1y1 kafes icinde
merkez alanda tutarlardi.

Kuzey Avrupa ve Kuzey Amerika’nin muazzam genislikteki sinirlari i¢indeki her
halkta incelenen benzer gelenekler - ayiya duyulan biiyiik saygiyla baglantili
seremoninin eskiliginin ve ge¢ paleolitik doneme kadar uzandiginin isaretidir. Ay1
adinin tabu olmasi, “kutsal vahsi hayvana” olan iligki, onu 6ldirmeme ve etini
yememe, bayramin mitolojik kismi onun bir akraba olarak kabul edilmesine, onun
insanla aynilagtirilmasi (insanin ayiya doniismesi ve tersi durum, insanlarla ayilar
arasinda seksiiel iliski imkanina) delil olmaktadir. Ay1 etinin toplu olarak yenilmesi
ziyafeti, totemin etini yemeye benzerdir. Ayinin yeniden canlandiktan sonra boy ve
frateri {liyelerini koruyacagini varsayarlar. Bununla birlikte ayiya saygi duyma av
kiiltiiniin bir¢ok ¢izgisini tagimaktadir: ona kapali (6rtmeceli) ad verme, onun 6lim
sucunu kaldirma, postuna, kemiklerine, kafatasina vd kars1 gosterilen 6zen gibi. Bazi
hallerde ay1 kiiltiirel kahramana déntismektedir.

Bu sekilde ayiya saygi duyma ve onunla baglantili seremoniler uzun zaman
siirecinde tesekkiil etmis karmasik zoolatrik kiiltiir formundadir. Onda farkli
olusumlar ve temellerin unsurlari i¢ ice ge¢mistir: vahsi hayvan karsisindaki batil
korkular, boy ve frateri totemizminin gelenekleri ve tasavvurlari, av kiiltii, ayni
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sekilde atalar kiilti (Amur ve Sahalin halklarinda). Ay kiiltiiniin biitiin bu ortak
¢izgilerinde, farkli halklarda, 6zellikle de Obs Ugorlari ve Amur-Sahalin halklarinda
onun spesifik, etnik ¢izgileri olugsmustur.
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