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olarak kalmaya devam etmektedir. S6z sahibi arastirmacilar, 6zellikle Samanizm
kiiltinde dini  koklerin  yattigmmi  isaret ederek samanligi din olarak
degerlendirmemektedirler. Kisisel olmayan deneyimler ve samanlik psikoteknikleri
arastirmacisi (psikolog, parapsikolog) Stanley Krippner (1932-) “Samanizm’in din
degil, ruhsal teknik” oldugunda 1srar etmektedir (Krippner, 2012:83). O diger bilim
adamlartyla birlikte Samanizm i¢in dinden farkli dogmalarin, kudas (ekmek-sarap
ayini), kutsal metinler ve kurumsalligin varliginin belirleyici karakteristigi olmadigini
savunmaktadir. Ulusal antropolojide bir grup alim tarafindan bir hekimlik uygulamasi
(Ksenofontov, 1992), diger bir grup tarafindan ise bunun hilafina Samanizm din
kiiltiiniin en erken formlarindan biri olarak (Tokarav, 1963; Basilov, 1992)
degerlendirilmektedir. Bu kavramsal yaklasimlar1 yorumlayarak V.1.Haritonova
saman arastirmalarinin  Samanist  toplumlarin  temsilcileriyle  bir  birine
karistirilmayacak iki katmana ayirmanin gerekligine isaret etmektedir: birinci katman
samanlarin (yani rahipler) faaliyetlerini, ikincisi — diinya goriisii, inanglar ve ritiiel
uygulamalari, ezciimle dini kavramlarmm ihtiva etmelidir. V.I.Haritonova kendisi
Samanizm’i dini biiylisel-mistik uygulama olarak, samani da 6zel psikofizyolojik
yeteneklere sahip bir insan olarak, bu iligkileri dinsel degil, daha ziyade biiyiisel
eylemler {izerine tesekkiil etmis olarak degerlendirmektedir (Haritonova, 2006:96).

Samanlik inancim kiilt niteliginde incelemek, 6ziinde fonksiyonel olarak farkli
olarak samanlar1 ve rahipleri karigtirmak demektir. Ancak rahipler de samanlar gibi
dinsel/kutsal isler yaparlar. Her ikisi de ruhlar ve tanrilar diinyasiyla dogrudan
irtibathdir. Ozellikle dinsellik rahipleri, kesisleri, samanlari, biiyiiciileri ve
iifiiriikgiileri gevresinde birlestirmektedir. Ustelik onlar karismislardir ve hatta yakin
gecmiste ortaya ¢ikan Hiristiyanlik, Budizm ve Miisliimanlik dinlerinin Samanizm ile
hemhudut oldugu, hizmetlilerinin girdikleri zaman ise aralarindaki iligki
keskinlesmistir. Karsilikli tarihsel eksen dinsel diinyayla iliskilerdeki farkliliklar
iizerine kurulmustur ki, bunu rahiplerin ve samanlarin geleneksel tekniklerinde ve
sadece onlarin dis gizgilerinde degil, ayn1 zamanda dbd’nin farkli tiplerinin ana
diisiincesinde gdzlemek miimkiindiir. Bu soru dogrudan Samanizm’in ak ve kara
olarak ayrilmasiyla ilgilidir.

Bu makalenin amacini dbd’ye ulagsmanin sinir buhrani sekillerinin ak ve kara
samanlikla dua-meditasyon (derin diisiinme) formlarinin baglantilarinin, bunun
Kirgiz kiltiirinde ne anlama geldiginin agiklamalar1 olusturmaktadir. Bu hipotezi
sadece XX. yiizyilin ikinci yarisinda Kirgiz Samanizm’i katmaninda derlenmis olan
etnografik materyaller degil, 1929 yilinda Kirgiz samanlarinin ak ve kara samanlar
olarak ayrismasini detayli sekilde arastirmis olan ve bilim camiasinda fazla bilinirligi
olmayan destanci Togolok Moldo’nun el yazmalar1 da desteklemektedir (RF ORP
NAN KR D. 77). Bahse konu el yazma Kirgiz samanlarinin térensel lirik sarkilarini
(“baksilarm 1r1” - baksilarin sarkilari diye tanimlanir) tespit eden az sayidaki
delillerden biridir. Kirgiz Samanizm’inin gelisimi agamasina dair degismelerin takip
edilebilmesi, ak ve kara samanlar ve farkli kategorilerde dbd’ye ulagma ydntemlerine
dair tasavvurlarin tesekkiil edisleri ilgingtir. Cagdas etnografik ve 2013-2016
yillarinda Kirgizistan Calal-Abad, Talass ve Cuysk bolgelerinde tarafimdan derlenen
folklor materyalleri bunu yapmaya imkén vermektedir.
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Bilimsel Kaynaklarda Ak ve Kara Samanlar

Ak ve kara samanlar hakkinda Tiirk ve Mogol halklarinda (Altaylilar, Tuvinler,
Buryatlar, Yakutlar, Kirgizlar) belirtilen ayrim etnografik arastirmalarda tartismali
konulardan biri olarak ortada durmaktadir (Dugarov, 1991:17-32). Aragtirmacilar ak
ve kara samanligin temelinde ne Tiirk ve Mogol halklarinin karsilikli etkilesimi
konusunda, ne de bu ayrismanin ne zaman oldugu noktasinda bir uzlasma
saglayamamiglardir, ancak onun ontolojik unsurunu, ak samanlarin yiiksek
diinyalarla, kara samanlarin ise yeralt1 diinyasiyla, agagi katmanlarla baglantisini takip
edebilmiglerdir. Sovyet etnograf ve din bilimleri arastirmacisi S.A.Tokarev
Yakutlarda ak samanlar diye boy kiiltii rahipleri oldugunu ve “ger¢ek samanlar —
abaasi oyunlarla cok az ortak noktalari oldugunu” ileri siirmektedir (Tokarev,
1965:289). Yakutlarin inanglarinin ve geleneklerinin Orta Asya’da diger Tiirk dilli
kabileler ile birlikte yasadiklar1 dénemde olustugunu savunan N.A.Alekseyev ak
samanlar1 hemen hemen hi¢bir zaman yeralt1 diinyasina gitmeyen, “goksel kokene”
sahip ve “ayn” diye adlandirilan boyun koruyucu tanrilarmin hizmetkarlar1 olarak
tespit etmistir (Alekseyev, 1969). Erken donem kaynaklarina gére de Yakutlarda ak
samanlar hi¢cbir zaman saman davulu (tef) kullanmamislardir, kara samanlara da
“ayn” adina ayinler yapmalaria miisaade verilmemistir (Alekseyev, 1984:26).

Boylece arastirmacilar tarafindan rahipligin erken formu olarak tespit edilen ak
samanliktan farkli olarak kara samanlik, samanlik ve arkaik fopos’unu (gelencksel
tema veya 0ge) i¢inde bulundurmaktadir. V.I.Haritonova kara samam dinsel kiilt
diinyasinin merkezine yerlestirmekte, goksel ve ataerkil kiiltlerin rahibi ak samani ise
merkezden uzaga, tasraya oturtmaktadir (Haritonova, 2006:69, 70). Haritonova ak
samanlar1 “saman degil, samanlik yapanlar” diye adlandirmakta, bu insanlarin sadece
nitelik olarak farkli bir toplumsal statiiye degil, ayn1 zamanda ger¢ek samanlarin haiz
olduklar1 pek c¢ok yetenege dahi sahip olmadiklarina isaret etmistir. Ak ve kara
samanlik hakkinda Kirgizlarin tasavvurlarimi analiz etmek, benim de diislindiigiim
gibi Haritonova’nin teyit etmesiyle c¢ogunlugunda korelasyon' olmas1 dikkat
¢ekicidir.

Orta Asya halklariin farkli ruhsal-biiyiisel uygulamalarinin detayli sekilde
aragtiritlmasi Orta Asya etnografyasi alanindaki miimtaz Sovyet alimlerinden biri olan
V.N.Basilov’a bu bolgede samanlifin ak ve kara olarak ayrigmasinin sadece
Kirgizlarda gozlenebildigi sonucunu ¢ikarmasi imkanimi vermistir (Basilov,
1992:165). Cogu Kirgiz kara samanlar1 gergek saman olarak kabul eder, ak samanlari
ise efsuncu (tabip) veya halk Islam’inin temsilcileri olan ve Kur-an’dan ayetler
okuyarak hastalar1 tedavi eden dervis ve mollalarla 6zdeslestirmektedir. Ozbekler,
Tacikler, Kazaklar ve Karakalpaklar kendi samanlarmi ak ve kara diye
ayirmamaktadirlar. Kirgiz samanlarinin (baksi) ve kadin samanlarinim (biibii, bubu)?
ak ve kara diye ayrilmasma 1950-1960’l1 yillarda saha materyallerini derleyen
T.D.Bayaliyeva dikkat ¢ekmistir (Bayaliyeva, 1972). Bayaliyeva bu konu hakkinda
“kuzey ve gliney Kirgizlarmin ak ve kara samanlarinin o6zelliklerini farkli”

!'Tki veya daha fazla degisken arasindaki baginti, baghlagim, ilgilesim (g.n.).

2 Kirgizistan'da "baks1" kelimesi daha ¢ok erkek samanlar, atalarinin ruhlariyla sifa veren ve
iletisim kuran kadimnlara “biibii” veya bazen “baksi-biibii” denir. "Biibii" ismi sadece Kuzey
Kirgizistan'da yaygindir.
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anladiklarini bildirmistir (Bayaliyeva, 1972:121). Kuzey Kirgizlarinin tasavvurlarina
gore kara samanlar en giiglii samanlardir ve “sadece kara samanlar koti ruhlart ve
cinleri yerlestigi hasta kiginin bedeninden muhtelif manipiilasyonlarla, 6rnegin kizgin
demir basarak, keskin (sivri) bigakla kendisine ve hastaya vurarak, giiya hastanin
basini bedeninden ayirarak, vb. kovabilir.” Kuzey Kirgizlarinin diisiincelerine gore ak
samanlar tarihsel acidan Islamlasmistir, bunlar “kara samanlar icin karakteristik olan
daha karmasik eylemler yapmayan, daha ziyade makul olan tiim hastaliklarin
sagaltilmasiyla ugrasan ifiiriik¢iilerdir”. Bayaliyeva’nin yazdigi gibi yerlesik
Miisliiman kiiltiirtiniin etkisiyle ciddi sekilde degismis olan giiney Kirgizlarinin ak ve
kara samanlar hakkindaki diisiinceleri “olduk¢a miiphemdir”, ancak Kirgizistan’in
giineyinde ak samanlar bazen daha gii¢lii olarak kabul edilirler. Bayaliyeva “Eskiden
her haliikarda ak ve kara samanlar arasindaki ayrim anlasildigi1 kadariyla daha belirgin
ve hatta her iki grubun faaliyetlerinde ¢ok fazla ortak unsur oldugu” sonucunu
cikarmigtir. Bayaliyeva Kirgizlarin kuzeyli samanlarimin aynen gilineyliler gibi
“kamlik ayinlerini sadece gece yaptiklar’” bilgisini vermektedir (Bayaliyeva,
1972:121, 122).

Arastirmaci o dénem Sovyet biliminde hakim egilime uygun olarak ak ve kara
samanlarin ayrismasiyla ilgili iki hipotez ileri siirmektedir. Birinci hipoteze gore bu
ayrisma kabilenin iki kanada ayrigsmasini yansitir (A.M.Zolotorev’in hipotezine
dayaniyor: Zolotorev, 1964:238-246), ikincisi ise “samanlhigin yiiksek gelisiminin
(D.K.Zelenin’in bakis agist: Zelenin, 1936:394-398) sonucudur. Belki de bu
hipotezler su veya bu halklarda Samanizm’deki boliinmeyi (veya bdyle bir seyin
olmadigini) tatminkar diizeyde ve biitiinilyle izah edebilir.

Bayaliyeva onlardan higbirinde israrci olmamig ve samanliktaki ayrimin trans
durumuna gegme ve esinlenme metotlariyla agik iliskisi oldugunu gosteren kendi
yaklagimini ortaya koymustur. Muhtemelen o dénemin bilimsel paradigmasi (degerler
dizisi) arastirmacinin derlenen materyaller bazinda uygun sonuglar ¢ikarmasina engel
olmustur.

Bayaliyeva monografisinde Isikkul’dan kara gaman Tomo hakkinda ilging bilgiler
vermektedir. Gorgii taniklarinin hatirladiklarindan Tomo baksinin bazi metinlerini
yeniden olusturulmasina yardimci olacak bilgiler etnografin kendi doéneminde
A.V.Anohin tarafindan derlenmis Altay Samanlarmin séylemleriyle “olaganiistii
benzerlik” gostermesine imkan vermistir (Bayaliyeva, 1972:148). “Onun hastalar
iizerine yaptig1 manipiilasyonlar dylesine dehsetlidir ki, sinirleri zayif insanlar onun
samanlik ayinine gidemezler. O “ekstaz” halinde oldugu sirada giiya bedeninden
basin1 kesip ayiriyor ve haykirtyor: “Birik ele, birik” (Birlesin, birlesin!) ve o zaman
insanlar sanki agik sekilde (kesilen) basin nasil yerine geldigini goriiyorlar. O kizgin
demire basiyor, kendisine veya hastanin gogsiine ya da agriyan yerine sokuyor,
iplerden (jelboo) evin baca deligine (tunduk)® giriyor” diye Tomo baks1 hakkinda
bunlar1 yazmistir (Bayaliyeva, 1972:138).

3 Tunduk, yurtun/gadirin kubbesinin orta kisminda hag seklinde olan yapisal bir unsurdur.
Tunduk hem kubbenin yan parcalarini tutmak hem de giines 15181n1n igeri girmesine ve igerde
olusacak dumanin ¢ikmasini igin agiklik olusturacak sekilde tasarlanir. Tunduk ayni zamanda
Kirgizistan Cumhuriyetinin devlet semboliinii olusturmasi nedeniyle kutsal sayilmaktadir.
Tunduk Kirgizistan Cumhuriyeti’nin bayraginda kullanilan semboldiir.
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Dbd hakkindaki ¢agdas veriler ve onlarin kiiltiirdeki rolii daha giiglii samanlarin
ritiieller sirasinda benzer gormelerinin  miimkiin oldugunu sdylemektedirler.
V.1.Haritonova dbd’ye gegis varyantlar1 hakkinda bilgi veriyor, “sadece samanda
fevkalade yogun duygu durumu uyandirmiyor, ayn1 zamanda izleyicileri de bazen
hassas seviyeye ¢ikarmakta, bazen de dbd uygulamasmna ve sanal gergekligi
katil(kapil)diklarini gostermektedir. Boyle dbd’nin ¢ok 6zel farkliliklari samanin
vizyonlarinin fevkalade “gergek¢i” ozelligini olusturmaktadir, ayni sekilde ona
katilacaklarin katkisiyla ki, “ya ¢ok giicli duygu ve elle tutulur hisler tecriibe
ediyorlar, ya da gergeklesenleri “gérmeye” basliyorlar” (Haritonova, 2006:35).

Kirgizistan’da ak samanlarin faaliyetini tasvir ederek T.D.Bayaliyeva onlarin
isinin kara baksilarin metotlartyla zitlik olusturan 6zelligini hatirlatiyor: “Eskiden
kadin saman” Kokulay kendisini ak samanlar sinifindan saymaktadir, bundan dolay:
kizgin metal ve komiirlere basarak yiiriimeler yapmamus, yaptig ayinlerinde (isinde)
sivri, kesici metal nesneler kullanmamis, sadece cubuk ve tesbihini kullanmusg,
kendisine veya hastalarina aci vermeyi gereksiz gérmiistiir.” Yazilanlardan yine
Kokulay’in dbd’ye gegmede mumlar, ayna ve derin diisiinme-dua yontemi kullandig1
goriilityor (Bayaliyeva, 1972:142).

Togolok Moldo Samanlari

Samanlar1 neden ve ne sekilde ak ve kara samanlar diye ayirdiklarini anlamak i¢in
her halde samanlarin kendilerine sormak gerekir. Ve boyle bir soru Kirgiz
samanlarma yonetilmistir. Bu soruyu meshur akin Togolok Moldo (Bayimbet
Abdirahmanov, 1860-1942) sormus. Bununla ilgili bilgi Kirgizistan Cumhuriyeti
Milli Bilimler Akademisi Elyazmalar Fonunda (RF ORP NAN KR. D. 77) muhafaza
olan adi gegenin el yazmalari sayesinde bizlere ulagmustir (resim 1). “Bakislarin w1
jana sozdoru” (Baksilari Sozleri ve Sarkilari) elyazmasina ilk dikkat ¢ekenlerden biri
Kirgiz etnograf 1.B.Moldobayev’dir. Manas destanina yazdigi monografi de o
Togolok Moldo’nun kendi yazmalarinda “o donemin Kirgiz samanligi hakkinda
hemen hemen biitiin bilgileri hiilasaten” verdigini yazmaktadir, ayrica 1929 yilinda
bu belgenin bilimsel degerlendirmeye sokulmadiginin altin1  ¢izmektedir
(Moldobaye,v 1995:237).4

Togolok Moldo’nun haber kaynaklar1 saman Borbu, Balta, Borjo ve Satan idi.
Borbu-baks1 kendisine ilk defa gdriinen ve “uzun siire” 1stirap vermeyeceklerini,
kendilerinin kara cinler olmadiklarini belirten ak ruhlardan hekimlik bagisini almistir.

42001 yilinda i.B.Moldobayev bu kaynag1 daha ayrintil olarak anlatmistir (bkz. Moldobayev,
2001:232-237). Benim yayinim da bahse konu el yazmasi hakkindadir (Manigkin 2016:75-84).
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Resim 1. Mektup. Togolok Moldo 'nun elyazmasi. RF ORP NAN KR. D. 77. Foto — yazar.

Bu saman, samanlar1 ak ve kara olarak onlarm ritiiel hareketleri dbd diizeyine
esinlenme yontemlerine gore keskin sekilde ayirmaktadir: “Bakst bana ak bakst ve
biibii 'niin sdaece muayene sirasinda hareket etiklerini, ordu liderlerini (muhtemelen
ruhlarin) ¢agrdiklarini, topraga, suya ve mezarlara inandiklarini ve itaat ettiklerini
soyledi.’> Cinlere basvuran kara baksilar ve biibii nasil tedavi edecegini, burada
uygulayacaklar: sorunlu yontemleri ruhlardan 6grenebilirler. Onlarin ruhlari insan,
kopek, deve, kiyik® suretinde goriiniirler. Bu baksilar hastalart tedavi ederken ve
cinleri ¢agirirlarken esrime haline gegerler ve onlardan tokmak ile kendilerine
aywrdiklart bigaga vurmalarint isterler. Kilict koyarlar, bigagi siirterler, kilici ve
bicagr kaldwrdiklarinda kiigiiciik bir iz olmadan oradan kan bosanmalidwr, ayrica
onlar biiyiik bir ates yakarlar, esrime esnasinda ayakkabisiz olarak tistiinden ugtan
uca yirirler”. Borbu’nun soylediklerine gore kara baksilar kizgin metali
yalayabilirler ve kendilerine kamgilarla iskence edebilirler. Kara samanlar grubu
“kendi cinlerinin indikleri zaman tunduk/tiindiik’e tirmanmalar1 ve cinleri
cagirmalariyla” da farklililk gostermektedirler. Borbu “ak samanlardan kara
samanlarmin farkimin sadece bu oldugunu” belirtiyor. T.Moldo’nun “ak ve kara
samanlarin ayni isi mi yaptiklar1” ve onlarin ruhlarmim farkli m1 oldugu” sorularina
Borbu “cagrilan ruhlar farklidir, ak samanlarin ruhlart bir tip, kara samanlarin ki
baskadir” diye cevap vermistir (RF ORP NAN KR. D.77:1-7).

Satan adl1 kara baks1 da destanc1 Togolok Moldo’ya 6nemli bilgiler vermis, o kara
cinleri gagirmustir ( “kara-cin maga paydasin!” - “kara cinler bana gelin!”,) ve yazarin

5 Mezarlar Orta Asya Samanizm’inde biiyiik rol oynayan kutsal sayilan yerlerdir.
6 Kiyki, Kirgiz kiiltiiriinde kutsalliga sahip, ayr1 toynakli vahsi hayvandir, geyik.
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dikkat cektigi iizere kadimnsi ¢izgilere sahipmis (muhtemelen samanlik transvestizm,
yani erkek samanin kadin kiyafetlerine yakin kostiim giyinmesi kast edilir). Satan-
baks1 akin’in kendi ayininde bulunmasina miisaade etmistir. O sarki sGylemis, dans
etmis, farkli hayvanlarin taklidini yapmis, daha sonrasinda ise arastirmaciya kendi
hareketlerini izah etmistir. Satan-baksu ritiiel sirasinda “defolun!” ve “baglaym!” diye
bagirdiginda “¢ok sayida cinler ve ifritler gelmis ve saldirmaya baglamiglar ve boylece
savag baslamis”. Onun cinleri — ifritleri uygun nidalarla kovmasi gerekiyormus.
Saman igin kizgin demiri yalamak “ates perilerinin varliklarin’™ gérmeyle
baglantiliymis. O melemeye basladiginda “iyi ruhlar kegi seklinde” goriiniirmiis,
meleme yerine tislama veya vizilti olursa da “cinler yilan suretinde” olurmus. Cinlerin
arkasindan “tek horgiiglii kara deve diigmani tekmelemeye ve takla atmaya baglarmis”
ve Satan da “ona yardim etmek i¢in takla atarmig”. Daha sonra kendisini “hastaligi
gonderip saklanan” ruhlari koklayan avci kopegiyle 6zdeslestirir. Samanlik ayininin
sonunda dua okumaya baslayan “dervisin belagatle konugsmasi olur”, ates perileri ise
dualarla “etraftaki her seyi temizlerler.” Bundan sonra ruhlar hastanin akrabalarina
karakeci kesmelerini, etinden bir hayir yemegi hazirlamalarini, hastalik musallat olan
i¢ organlarini da irmaga, dereye atmalarini emreder (Moldobayev, 1995:23-29).

Kirgiz Samalarimin Incelenmesi

Cagdas Kirgiz samanlarini ve samanlikla ilgili olan insanlari aragtirmalarim bana
dbd esinlenme yontemlerini ak ve kara diye samanlig1 ayirmada nasil kullandiklarini
O6grenmeme imkan vermistir. Baksi ve biibii ile konusarak, onlarin ritiiellerini
gozlemleyerek ses ve video kayitlart yaparak, kutsal mezar ziyaretlerine, kurban
sunularma ve yemeklerine katilarak Kirgiz samanlarinin gliniimiizdeki baslica
gelenek sekillerinin bata’y1 (atalarinin ruhlarinmm - spesifik olarak arbak bata-
kutsanmasini kapsamaktadir) kutsamalart ve zikir ¢allu (saman zikirleri) oldugunu,
Islam ritiieli normlarindan uzak oldugunu 6grendim. Kirgizistan’in kuzey
bolgelerinden olan kaynak kisilerin ¢ogunlugu cift dillidir, 6yle olunca da onlarla
goriigmelerim Rusca ve Kirgizca olarak gergeklesmistir. Rus kiiltiiriiniin geleneksel
baksi siirine olan etkileri ilgingtir. Tirklerin koruyucu-ruhlari, boy ruhlari ve
mitolojik kahramanlar1 disinda, dualar edilen bazi kutsal giigler arasinda Isus Hiristos,
daha yaygin olarak Islami adlandirmasiyla Isa Peygamber, sadece Maryam Hatun
olarak degil Rus¢a “Bogoroditsa” (Tanr1 anasi, Meryem Ana, Isa’nin Anast) ya da
Rusga Kirgizca kelime terkibiyle olusan “Bogoroditsa-apa” (Tanr1 Anasi-apa) diye
adlanan Bakire Mariya (Meryem), ayni sekilde Nikolay Ugodnik ve bazi diger
Hiristiyan azizleri de anilmaktadir.

Benim bilinen baski kaynak kisilerimden biri olan Dinara Davletaliyeva
Kirgizistan’in kuzeyinde fevkalade taninan biridir, hatta onu tipik bir saman olarak
tanimlamak da miimkiin degildir, zira kendisi yiiksek tip egitimi almis, ¢ok genis bir
bilgi yelpazesine sahiptir ve internet kullanmaktadir. D.Davletaliyeva 1963 yilinda
dogmus, Kirgizlar icin kutsal addedilen, Manas destaninin baskahramani olan
Manas’in kutsal sayillan mezarinin da oldukca yakininda bulunan Talas sehrinde

7 Peri, Pers mitolojisinden Orta Asya halklarimin folkloruna gegmis yaratiktir. Dost veya
diisman olabilirler, ancak genel olarak insana cinlerden daha diizenli, daha iyi yerlesebilen
varliklar olarak taninirlar. Perilerin ¢ogu zaman giizel kiz suretinde, ancak erkek suretinde
olabilirler.
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yasamaktadir. Kirgizlarin bagimsizhiginin  safaginda, yani 1990’li  yillarda
Davletaliyeva tibb1 birakir ve ticaretle ugragsmaya baslar, ancak agir ve uzun siiren
hastalik nedeniyle isinden uzaklasmasi gerekir. Bu hastalik onu samanlik
uygulamalarina gotiiriir. Kendi “kasiet”inin (samanlik bagisi) kabul etmez ve “ruhlari
kandirarak” anlastiginda (kendi sozlerine gore) ruhlar onu ¢ocuklarinin saghgi ve
hayatiyla tehdit ederler. Samanlik bagisini kabul ettikten sonra Davletaliyeva iyilesir
ve baksi-biibii olarak kabul edilir. Hemen ayn1 anda irticalen siir sdyleme melekesi
kazanmis. Davletaliyeva seanslari sirasinda ziyaret ettigi su veya bu ruhlar adina
bata’ya fiili olarak hemen her giin siirsel hayir dualar etmektedir. Bata bu dualarda
(kadin) samana basvuran insanlar i¢in farkli tavsiyeler ve talimatlar vermektedir.
Davletaliyeva’nin 6zel sartlar olmadan gegebildigi trans halinde irticalen okumalar
gerceklesir, bazen de diizenli dua okumalari yapmaktadir. O kimi zaman ayinlerinde
mezarlardan toplanmus taslar, kamg1 (gubuk) ve kutsal bitkiler kullanmaktadir.

Davletaliyeva alt1 y1l boyunca “Manas-Ordo” adli 6zel hag ziyaret merkezinde
kabuller gerceklestirmis, daha sonra insanlart evinde kabul etmeye baslamistir.
Giintimiizde onun biitiin Kirgizistan sathinda, Kazakistan ve Rusya’da ¢ok sayida kiz-
erkek talebeleri-sakirtleri vardir. Ruhlar1 nasil kabul ettigi sorusuna Davletaliyeva
ruhlarin kendisine farkli suretlerde goriindiigii cevabini vermistir: “Ruh bazen igimde
olur ve benim agzimla konusur. Onlarin kendi agizlar: yoktur, bu nedenle onlarin
diinyasint  dilsiz olarak adlandwryoruz. Bazen onu yaminda gériiyorum ve
hissediyorum. Bazen onlar kendilerini ince vizitiyla bildirirler. Kimileri viicudun
farkly béliimlerinde duyulur, iiciinciileri ise kendi suretleriyle gelirler” (PMA
Davletaliyeva, 2014). Arbak bata okunmasi esnasinda kadin saman gozlerini
kapatiyor ve hazir olanlara yiiziine bakmalarini yasak ediyor. ilkdnce o goriinen ruhun
adin1 soyliiyor, akabinde onun adindan ritmik metni (dua, siir) soyliiyor. Kaide olarak
onun (ki1z) yardimcilarindan biri 6zet yapiyor, Davletaliyeva bata okumasindan sonra
sOyleneni hatirlamiyor ya da kisa boliimlerini hatirliyor ancak.

Benim o6nemli ve kilit kaynak kisilerimden biri Toktorbay Begaliyev kendi
faaliyetinde iki baslangig, iki yol “dubanaculuk™ (gezgin mistigin yolu) ve “baksilik”
(samanlik) oldugunu kabul etmektedir. 1957 yilinda dogmus olan T.Begayliyev Calal-
Abad bolgesi Toktogul kdyiinde yasiyor, ancak zamaninin gogunu biitiin Kirgizistan’
dolasarak gecirmekte, devamli surette farki kutsallari, yardimina ihtiyaci olanlari
ziyaret etmektedir. Begaliyev Rusca bilmiyor. O hastalarinin yaninda yatiya kaliyor,
hasta yakinlari onun getirip gotiiriiyorlar. D.Davletaliyeva gibi T.Begaliyev de
biiyiisel islemler i¢in belirlenmis bir ticret alinmasina karsi, kendisine ne onerirlerse
ve hediye ederlerse onu kabul ediyor. O heniiz ¢ocukluk yaslarinda bolgede meshur
baksiy1 kendisine Ogretici olarak se¢mis ve ondan samanligi 6grenmeye baglamis.
Begaliyev dbd’ye sayisiz kisa kisa Islami dua formiilleri ve danslarin tekrar sayesinde
gecebilmektedir. Kendisi bu ayinde dort ana yonii ve haftanin yedi giiniinii sembolize
eden yuvarlak c¢ingiraklarin  bulundugu “asa-musa”yi1, yani ritiiel sopasini
kullanmaktadir. T.Begaliyev’in uzun irtical siirlerinde koruyucu-ruhlara, bahadirlara,
biiyiisel varliklara, kutsallara hitaben giizel dualar, formiiller yer almaktadir. O
siirlerde sikga Manas destanina, baksimin otobiyografisini ihtiva eden pargalara,
gondermeler olur ve peygamberlik ve cezalar zikredilir. Dbd’ye kadar baksi ve
katilimeilarin yaptiklar1 dans ve nefeslenmeyle senkronize olarak defaten sdylenen
“Alla-ha, Alla-ha’ nidalar1 metne eslik eder. Her seferinde ruhlarin suretiyle beraber
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muazzam metinler ilham olmaktadir. Hangi ruhun gelecegini Begaliyev onceden
bilemiyor. Ancak genellikle bu ruhlar koruyuculari, atalari, Manas destan
kahramanlarinin, ayni sekilde samanlarin, ahret adamlarmin ve ruhi miinzevilerin
ruhlar1 olabilmektedir.

Yine kaynak kisilerimden birine daha dikkat ¢ekmek istiyorum. Bu Bahtigiil
Modubayeva, 1965 dogumlu olup Cuysk bolgesi Baytik koyiinde Baytik-ata adiyla
bilinen kutsal yerde “dem saluu” ve “alastoo” (arnma, temizlenme ritiielleri)
yapmaktadir. Modubayeva kendisini silsile ile gelen biibii olarak tanimliyor ve
faaliyetinin biiyliciilik 06zelligini vurguluyor. Davletaliyeva ve Begaliyev’den
farkliligiin kendisinin cinlerle irtibati oldugunu, bazen kendisine “kara ruhlarin”
geldiklerini belirtiyor ve bazi goriinmeler oldugunda onlart uzaklastirmaya
cabaladiginin altin1 ¢izmektedir: “Men kara ¢imindar alistap” (Ben kara ruhlardan
uzaklasryorum). Modubayeva kendisinin bakst olmadigini ve atalarinin ruhlarinin
samanlik yapmasina miisaade etmediklerini belirtiyor. Ruhlar ona baksilik yolu degil,
“Miisiilmangilik” yoluna gitmeye izin veriyorlarmis. Modubayeva’nin ifadesine gore
cinlerle ve kara ruhlarla sadece kara baksilar irtibat kuruyorlar. O, onlarin ritiiel
hareketlerini zikir-dans, anlamsiz ve giiriiltiilii ritiiel olarak tasvir ediyor: “Jindi tusken
baksiday burkuldayt” (Tutulmus baksi kuvvetlice bogiiriir) (PMA Modubayeva,
2015). Bu ve diger uygulamalar i¢in haykiris ve ritiieller sirasinda giiclii
boglirme/gegirmeler karakteristiktir. D.Davletaliyeva’da bdgiirmeler bazen homurtu
ve pavkirmalar seklinde olmaktadir.

Gorlistiigiimiiz katilimeilar ak ve kara samanlikla ilgili oldukga fazla bilgi verdiler.
T.Begaliyev kendisini ak saman olarak tanimliyor, kendi faaliyetini cinlerle,
essilerle®, arbaklarla® ve onlarm korktuklar1 diger ruhlarla savasabilecek Miisliiman
sifaci-moldo diye belirtiyor. T.Begaliyev ak ve kara baks1 ayrimina dair bunun ak ve
kara baksi mukayesesinin asmnmis oldugu anlayismin yaygin oldugu iilkenin
giineyinde Islam’n tesiri altinda ortaya ¢ikmus etik-dini siiriim oldugunu dile
getirmektedir. Onun ifadesine gore kara baksi — insanlart sik¢a cezalandiran, onlari
tedavi edebilen “sert baksi1”dir, ak baksilar ise insanlar1 Yiiceler Yiicesi Oniinde
savunanlardir. Begaliyev kara baksilart savcilarla, ak baksilar1 avukatlarla
benzestirmektedir (PMA Begaliyev, 2015).

“Yumusaklik” ve “sertlik” motifleri Kirgiz samanliginin ayrimmda ve ayni
zamanda samanlik bagisi ve samanlik hastalifi meselesinde yatmaktadir.
Uygulamalarm gosterdigi gibi “kara-kasiet” (kara bagis) daha agir sekilde olmakta,
ona bagisi hediye eden ruhlar uzun siire ve 1stiraplt sekilde tecriibe yasatmaktadirlar.
Iyi ruhlar ise aksine ¢ok fazla sikint1 ¢ikarmiyorlar. Samanlik kiiltiiriinde ne kadar
uzun ve istirapli samanlik hastaligi cekilirse, onun o derece giiclii kudretli saman
olacagina dair genel kabuliin oldugunu vurgulamak gerekir. Kirgizistan’da kara
samanlarin daha giiclii olduklar1 inanis1 halen mevcuttur. Samanizm’e celp edilen
insanlar ruhlarin segtikleri adayir kainatin sirlariin kendisine acilincaya kadar
ezdiklerine (yogurduklarina) inanmaktadirlar. Bu minvalde giiclii samanlar kendileri
de kendi faaliyetlerinin samanligin hangi kategorisine dahil edilebileceginden emin
degiller, kendi uygulamasinda insana zarar verebilme “giicii” olanlardan hareketle

8 Besi: tabiatin ruhlari, meskenlerin hamileri.
® Arbaki: dedelerin, 8lmiislerin ruhlar1.
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kara baksi grubuna dahil edilmektedirler. Boylece T.Davletaliyeva kendisinin kara
saman olabilecegini sdylemistir: “Eger ben birine ilenirsem veya birine sempati
duyarsam, o kisi problemle karsilasabilir, ¢iinkii benim ruhlarim éliimiine kiskamirlar.
Hatta torunlarimi bile bir kez oksamam miimkiin degil. Benim aleyhimde konusan igin
de kotii seyler olur, hatta ben bazen atasek’e (babalar, yani atalarin ruhlari — N.M.)
o kisive zarar vermemeleri icin ricact olurum” (PMA Davletaliyeva, 2015).
T.Davletaliyeva istemeden insana “nazar degdirmemek” ig¢in devamli olarak giines
gozIugl takiyor ve ziyaretcilerini de o sekilde kabul ediyor. Yine kendini “kara
saman” olarak sayan giiclii bir kadin saman hikayesini V.I.Haritonova aktarmaktadir:
onun kaynak kisisi kimseye suurlu olarak kotii bir sey yapmamakta, ancak biri kizdirir
veya giicendirirse, durumdan bahsetmeden eger kadin saman birine darilir veya
hiddetlenirse o kisi mutlak sekilde cezalandirilacaktir (Haritonova, 2006:55).

Giliniimiizde de Kirgizlarin bazi uygulamalarinda baksilardan kiminin “ak bagis”
kiminin “kara bagis” aldiklar1 hakkinda inaniglar mevcuttur. D.Davletaliyeva asa-
musa sopasinda yilan suretinde bulunan samanlik bagigini cisimlestiren ruhlari tasvir
etmektedir: “Bazilarinda ak yilanlar, bazilarinda kara yilanlar var. Bazilarinda ak ve
kara yilanlar ve ¢ift basli yilanlar vardir. Eger baksilik kaideleri ¢cignenir veya atalara
baghlik olmazsa, o zaman asa-musa’dan yilanlar siyrilip inerek daglara gider, bagis
ise kaybedilir ya da lanete doniisiir.” Ak ve kara bagisa sadece “yliksek ruhlara”
(Ortodoks dedeler, mitolojik ve tarihi kisilikler, Miisliman ruhani miirsitler, kutsal
yerlerin muhafizlar) sahip olanlar degil, ayn1 sekilde tekin olmayan, saldirgan,
tehlikeli cinler ve kara-¢umin’lara (kara ruhlar) istisnai samanlar sahip olmaktadir.'

Saman Gelenekleri

Kara samanhigin (kara baksilik) Kirgiz fenomenini yukarida izah edilen ak saman
goksel ruhlarla, kara saman yeralt1 diinyasinin ruhlartyla ¢alisan Yakut ve Altaylilarin
fenomeninden ayr1 olarak ele almak gerekir. Kirgizlarda eger ak saman Islamlagma
stirecinde Miisliiman kutsallar hiyerarsisi ile halk moldolar1 (sayg: duyulan ancak
resmi ilahiyat egitimine sahip olmayan kisi) ve dubana (mistikler-dervisler) ile
karismis ise o halde kara-baksilar da Islam &ncesi Kkiiltlerle, &liiler ve cinler
diinyastyla, Islam’in siddetle reddettigi sihirli varliklarla irtibathilar olarak
kalmuglardir.

“Kara” kelimesinin sadece olumsuz, seytansi mana tagimadigini hatirlatmak
gerekir. Ayni sekilde diinyanin bir¢ok diger dillerinde oldugu gibi Kirgizca’da “kara”
renk ve basit, ilkel, diisiik bir seye karst olumsuzluk anlami (6rnegin kara kalik -
ayaktakimi, degersiz insan), O6lim ve matem konusu (kara-as - Oli as1),
tanimlanamayan ¢oklugu anlatirken (6rnegin, or¢un kara kol — biiyiik askeri birlik,
asker y1gin1) gibi anlamlari haizdir (Kirgizsko-Russki Slovar, 346). Kimi hallerde
“kara” diizeltilmemis, kaba anlamini tasimaktadir: 6rnegin, kara ayak — agagtan
oyulmus, giizellestirilmemis masrapa (Kirgizsko-Russki Slovar, 86).

10 Kaynaklarda, ozellikle Aginsk Buryat bolgesinin ¢agdas samanlar1 arasinda ak ve kara
ozelligini bir kisinin alabileceginin miimkiin oldugu vurgulanmaktadir (Haritonova, 2004:537).
Saman toplumu “Tengeri” (Ulan-Ude) ayni uygulamayi, Buryat ve Buryatya’ya saman
olmayan RF’nin diger bolgeleri ve baska iilkelerden gelmis halklarin temsilcilerine ithaf ederek
fevkalade yayginlastirmaktadir.
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ESTD/TDES (Tiirk Dili Etimolojik Sozliik)’te “kara” kelimesinin temel anlamlar1
“somurtkan, asik surathi”, “talihsiz”, “zalim”, “ko6tii”, “mekruh” anlamlart yaninda
“yigin, kitle, kalabalik” ve “gii¢, kudret” anlamlarmi da tasimaktadir (ESTD,
1997:279-287).

B.Uteseva’nin isaret etigi lizere “kara bukara” (kara halk) Kazaklarda asagilayici
manada degil, “giicli”, “cok sayida”, “kalabalik” halk anlaminda kullanilmaktadir
(Uteseva, 2001). Sovyet arastirmact G.Nurov “kara-baks1” adini ¢ok sayida tabi ruhun
varligi ile irtibatlandirmaktadir. “Baksinin gilicii ruhlarin-yardimcilarin sayisina
baglidir. Onlardan ¢ok fazla sayida ruh yardimcilara sahip olanlar “kara-baks1” diye
adlandirilmistir” (RF DRP NAN KR. D. 1638:225). Yine ruhlar, cinler veya ¢giminlar
“ordu”, “bahadirlar” diye adlanirlar, yani giicii ve ¢oklugu ifade eden epitetlerle
degisirler. Halk inamiglarma goére cinler ve seytanlar kuru riizgdr yardimiyla
taginmaktadirlar, Kirgizistan’da kesintisiz esen riizgar1 da kara-saman (kara riizgar)
diye adlandiriyorlar. Kirgiz samanlarmin ritiiellerinin ¢ogunlugu giin batimindan
sonra karanlikta yapmay1 tercih etmeleri de ilging bir noktadir, I.N.Basilov’un
calismasinda (1992:161) vurguladig1 durum tarafimdan da son saha ¢aligmalarimda
gozlemlenmistir. Benim baks1 kaynagim T.Begaliyev aksamin ¢okiistinde zikir ¢aluu
ayini yaparken elektrik 1s181inmn sondiirilmesini istemistir (PMA Begaliyev, 2015).

Eger “kara” kelimesinin kara samanliktaki anlam farkligin1 tespit etmek gerekirse,
bu durumda “kara-baks1” terimi harfiyen “gii¢lii saman”, “bozulmamis ilkel baks1”
olarak Islam oncesi gelenegi koruyan saman olarak anlasiimaktadir. Kara-baks ilk
olarak Islam oncesi kiiltlerle (kara inang, Samanizm’i Tibet ve Buryatya’daki
Budistler de bu sekilde adlandirmaktadir), ikinci olarak evrenin yaratiliginin karanlik
tarafiyla baglantili erbaplar olarak anlasilmaktadir. Bu tarafin ruh-temsilcileri Arap
putperestliginden ilkonce Islam mitolojisine girmis, daha sonra da Tiirk halklarinin
folklorunda yerlesmistir. Orta Asya halklarinda cinlerin sureti, antropolog
J.Durand’in (Durand, 1999) gece katilime1 (gizemli noktiirniin'! mitoloji ile birlegimi)
mitlerin kutbu i¢in belirtici gordiigii 6zellikleri kapsamaktadir ve bu cinler bazen
hayvan suretlerinde (siklikla bocek, siiriingen veya amfibiler) olup karanlik gece
katmaninin varolusu ile baglantili varliklar olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Cinlerin tenha, metruk ve kotli yerlerde “dolastiklar’” veya “kiimelendikleri”
sOylenir. Onlar biiyiicii giice sahiptirler ve samanlara “diinyalarin sinirlarina” ulagsma
imkan1 vererek yardim ederler. Cinler ve baks1 arasinda daima irtibat vardir ve onlarin
arasindaki baglanti canlilar ve dliilerin, insanlar ve hayvanlar, ger¢ek ve sanal siirlar
hakkindaki “bulanik™ biiyiisel-mistik varolugun gorsel olmayan algi fenomenlerinde
ortaya cikar.

Kirgiz baksilar1 kamlik ayinini “baksi oyno”, yani “saman oyunu” diye
adlandirirlar.  “Oyun”, “oynamak” kelimeleriyle Kirgizlar kendi samanlarinin
geleneksel hareketlerini tanimlamaktadirlar. Kirgiz dilinde “oyun” kelimesi oyundan
veya neseli eglenceden sinsi entrikaya kadar ¢ok genis anlam yelpazesine sahiptir.
Oyunlar eglenceli oldugu gibi gelencksel olanlar da “oyun” kelimesiyle tanimlanir:
ornegin, “kiz oyun” — diigiin oyunlar1 dongiisii gibi. “Oyno” kelimesi “oynamak”,
“neselenmek”™, “hoplayip ziplamak”, “sakalagsmak”, ayrica “ask iligkisi i¢ginde olmak”,

! Lirilk ve hiiziinlii, agir tempolu, gece miizigi (¢.n.).
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“kamlik yapmak” anlamlarma gelmektedir. ikili iliskilerin 6zelligi ve biiyiisel ritiiel
teatral unsuru “baksi oynop atat” (saman kamlik yapiyor) ifadesinin altin1 ¢izmektedir
(Kirgizsko-Russki Slovar: 126).

Samanlar i¢in dbd’nin 6neminden hareketle boyle bir durumda ilham almanin
ritiiel 6zelligiyle oyunun baglantisin1 incelemek gereklidir. Kara-baksilarda yaygin
olan trans durumuna ilham almanin etkili yontemi C.Tart’in rapor skalasina gore 4.
psikofizyolojik tezahiir diizeyine ulagsmaktadir (bireyin ¢ilginligi ve kendi bilincinin
artik psikofiziksel tezahiirlere boyun egmeme duygusu). Bahse konu makalede “en
inanilmaz gaman “hiinerleri” ve “ruhun yerlesmesini” kamlik ayini (tutulma,
cezbelenme) siirecinde gostermek” miimkiin — bu baglantiyt Rus aragtirmacilar
yazmaktadir (Haritonova, Topoyev, 2005:87). Bundan sonra 5. diizey gelmektedir ki,
bu evre igin nérofizyolojik yavaslatma veya tam bir katalepsi,'? kesilme igin
belirleyicidir. Hareket geride kaldiginda samanlar cereyan etmis olanlar1 ancak hayal
meyal hatirlamakta veya hi¢ hatirlamamaktadir. “Saman oyunu” esnasinda ruhlar
samanin Oniinde olabilir, i¢ine girerek icten hareket edebilirler.

Belirtelim ki, saha g¢alismasi materyallerimize uyumlu olarak Kirgizlar icin
Samanizm maddilesme suretinin ana sekli (yani ruhlarin suurlarinin veya dbd’ye
ulagma olay1), yapay bir varyanttir ki, “ustanin ruhunun psikoenerjik ve psikomental
olarak kendi i¢inde algilanmasini saglamaktadir” (Haritonova, Topoyev, 2005:99).
Ancak nadiren ruhlar1 kendisinden ayr1 olarak “gérme” de gerceklesmektedir. igte de
ruhlarin tam birlesmesi gergeklesmektir. Cogu zaman uygulayanlar kendilerine hami-
ruhlardan hangilerinin geldigini ve ne yaptiracaklarmi veya sdyleteceklerini
bilemiyorlar, ayin tamamen irticalen gerceklesmektedir.

Kirgiz kamlik ayininin yaygin sekli “talma biy” (cezbelenmisin dansi, bu terimle
ayn1 zamanda sikca epilepsi de tanimlanmaktadir) ritiielidir, baks1 bir siire esrime
(vecde) halinde ¢adirin kanatina (cati) ve tunduk’a yiikselir, oradan sarkarak
toplananlar1 asar. Daha sonra yurtun kubbesinden (tavan) asagi iner, igeri girerek
insanlarin arasinda dans etmeye baslayabilir. Cilginca dansin akabinde saman ¢ogu
defa yere diiser ve uzun siire hareketsiz sekilde yatar. Bu tiir ritiieller Kirgizistan’da
giiniimiize kadar muhtemelen kal(a)mamustir. Ben iilkenin kuzey bolgelerinde tespit
edemedim, goriistiiglim kaynak kisiler ise “talma biy” tdrenlerinin ge¢cmiste kaldigini
sOylediler. Baks1 T.Begaliyev hocasinin 1970’11 yillarda yaptig1 “talma biy” dansinin
sahidi oldugunu belirtmistir (PMA Begaliyev, 2015). Ancak Cin’deki Kirgiz diaspora
(kopuntu) temsilcileri XXI. yiizyilda “talma biy” ritielini yapmaktadirlar (Azattik
Unalgisi, 2016).

Esrime durumuna ulagsmanin duygusal teknikleri saman ritiieli “kériim-zikir” igin
karakteristiktir. Koriim kelimesi birka¢ anlami haizdir, bunlardan “kismet, kaderde
olandir” anlami en sikg¢a kullanilanidir. “Aygine” Arastirma Merkezi kaynagi
J.Karimov (1959 dogumlu olup Kirgizistan Cumhuriyeti Bakkensk bolgesi) 1965 ve
1967 tarihlerinde katildigi (bulundugu, sahit oldugu) kamlik ayinleri ve koriim-zikir
icra eden Kenejbay baksi hakkinda bilgi vermis: “Uzun siiredir yatan hastalarin
saglatilmasi icin o ritiiel ayinler yapar. Bunun igin o ¢ok sayida insant ayni evde
toplayip kilitler. Bunun evvelinde bir hayvan kurban edilir, kazanda et haslanirken

12 Telkinle organ veya viicudun kaskati kesilmesi, dis uyaranlardan bagimsiz olarak kas sertligi
ve durusun sabitligi durumu (¢.n.).
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Kenejbay bakst kazanin temizlenecegi uygun kaziyicilart kéz olmusg atese koyar. Ritiiel
dansin en coskulu aminda o kizgin bicagi alr ve diline siirer.” Kenejbay’mn
uygulamalar1 dbd’ye ulasmanin duygusal ve sesli yollarini i¢ermektedir (anlagilmaz
bir dilde konusmaya baslar) (Svyatie Mesta..., 2013:208-209).

Sonug¢

Elimde bulunan biitiin materyaller Kirgiz kara samanlarin1 ak samanlardan ayiran
noktalarin kendi c¢alisma metotlar (dbd’ye ulagmak i¢in daha duygusal teknikler
kullaniyorlar, ritiiel iskenceler yapmislar/yasamislardir) ve “sert” ruhlarla (kara cinler
ve ¢iminlarla) baglanti kurmalaridir. Soyle ki, baksilik’in moldoguluk’tan (moldo
yolu, mullalarin sanati) vecde haline ge¢me uygulamasi kast edilmektedir. Sifacilar-
moldolar dualarla ve fallarla sinirli kaltyorlar ve ruhlarla “dogrudan” garpismryorlar.
Bu da bana onlar1 biiyiiciilerle (fabip) benzer gostermektedir.

Etnografya ve arsiv materyalleri kara samanlarla talma biy, “cinlenmenin” kendi
kendine aci1 ¢ektirme ritiielinin, danslarn, dbd’ye gegmede ilham almanin duygusal
uygulamalarinin  saglam baglantisini  gostermektedir. Ayrica derin diisiinme
yontemleriyle ak samanlarin, biiyiiclilerin, {fiiriik¢li-moldolarin  baglantisi
goriilmektedir. Togolok Moldo’nun goriistiigii samanlar Kirgiz baksilarinin ak ve kara
diye farkliligina isaret etmektedirler. XX. ve XXI. yiizyillda ak ve kara samanlar
hakkindaki tasavvurlar ve olaylar Kirgiz kiiltiirii i¢in ortaya ¢ikardigi oldukga biiytiik
kirilmalar bazi degisiklikleri dogurmustur. Kara samanlar, 6zellikle daha giiclii
samanlar sayilmaktadir, onlarin uygulamalar1 ise “kara bagisin” spesifik olarak
gerekli kildigi cinlerle ve tekin olmayan ruhlarla karsilikli miinasebetini
gostermektedir. Giiniimiizde kendisini kara-baksiliga dahil eden insanlar (ya da her ki
bagisi — ak ve kara bagis — aldigimi belirten) dbd’ye geciste derin diisiinme
(meditasyon) yontemine yaklagmaktadir. Ayni1 esnada bdyle uygulamalarin sesli
irticalleri, ses taklidi unsurlari, boglrmeler, yiiksek duygu tonlarmi karakterize
etmektedir.

Giiniimiizde Kirgizlarin samanlik uygulamalarindan énemli element olarak zikir-
caluu kalmistir, bu ayin samanin kamlik ayini ile Misliimanlik zikrinin kavsak
noktasinda bulunmaktadir. Sik¢a idiofonlarm'® kullamlmasiyla yapilan zikir dbd’ye
geciste dinamik yontem olarak goriilmekte, zikir dansi bazen katalepsi ile bitmekte,
kendi duyumunu/algisint kaybeden kisi biitiiniiyle baska bir kigilik durumuna
gecmektedir. Ancak Islami dua formiilleriyle veya diger ritmik haykirislarla kesilen
siirsel irticalen gergeklestigi sirada zikir, transin daha yiiksek diizey sekilleriyle
tamamlanmaktadir. Arbak bata (atalar1 anma) ayininde kendi irticallerinden sonra
baksilar okudugu metinlerin konusunu ve suretini yeniden detayli olarak kuramazlar,
hatta o an sdylenenlerden higbir sey hatirlamadiklarini sdylityorlar.

“Kara” tanimlamastyla olusan diisiince ve suretlerin karigik yapisiin Samanizm
ile kendi tarihsel zorlu iliskilerini insa eden Ibrahimi dinlerin temsilcileri tarafindan
vurgulanan ahlaki degeri son siradan aldigi agiktir. Kara saman, kelimenin tam
anlamiyla kolektif suursuzlugun ilkel ¢emberine bagli bir uygulayicisi, var olusun
mantiksal algismin (kesintisiz, kusursuz, katilimci) ortaya ¢iktifi bir insan, icsel

13 Kendi kendine ses ¢ikarabilme yetisi; hava akisi ve herhangi bir dis miidahale olmadan
titresimi kendinden saglayarak sesi yaratan alet (¢.n.).
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karanlig1 olan tam bir ger¢ek samandir. Samanlarin kisilik 6zelliginin kisisel olmayan
kutsal giigler lehine ortadan kaldirildig: psikofizyolojik fonksiyonlar: yerine getirme
diizeyine gegmeye ve buna ulagsmaya samanin 6zel teknikleri hizmet etmektedir.
Yiiksek tanrilar kiiltiinde ak samanliga yonlendirilmis benzer uygulamalar mevcut
olsa da, ayn1 zamanda yine de bunlar gerekli degildir. Etkilenmeler ve tutulmalar, yani
kendisini cismi varliklar1 olmayan gii¢lerin iktidarina birakmayi, ak samanlik kisisel
baslangici vurgulamay1 ve daha katmanli bir diisiince kiiltiirii olusturmay1 hedefleyen
dualar1 ve derin diistinmeleri tercih etmektedir.

Kirgizlarda ak ve kara samanlar kutsal sayilan bilgilerin koruyucular olarak var
olmaktadirlar, genel kiltiirlin yasadigi degisime eslik eden Kirgiz samanliginin
tekamiilii samanlarin dbd faaliyetleriyle baglantili yeteneklerine mani olmamaktadir.
Burada tutulmalar ve vecde haline gegebilmeler kara samanlarim ayricaligi olarak
kalmakta; dua, derin diisiinme ve tfiiriik¢iiliik ise daha ziyade ak samanlarca ifa
edildigi ¢agrisimi vermektedir. Buna paralel olarak “kara bagis” daha agir ve
sorumluluk gerektirmekte, onun almmasi i1stirapli ve zorlu hastalik siireciyle
geemekte, aydinlik ruhlar kendi hizmetkarlara ise daha yumusak yonelmekte ve
geleneksel uygulamalar1 daha sakince yliriitmektedirler.
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